
Mαθηματικά 
B����ˊ Δημοτικού

α´ τεύχος
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΑΝΕΚΔΟΣΗΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΡΧΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ

ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΜΑΚΕΤΑΣ,

ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΛΛΑΓΩΝ ΒΑΣEI ΥΠΟΔΕΙΞEΩΝ 

ΤΟΥ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ,

ΠΡΟΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ:

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΔΟΣΕΩΝ / Ι.Τ.Υ.Ε. «ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»

	 ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ	 Γιώργος Καργιωτάκης, Εκπαιδευτικός
  Αλεξάνδρα Μαραγκού, Εκπαιδευτικός
  Νατάσσα Μπελίτσου, Εκπαιδευτικός
  Βασιλική Σοφού, Εκπαιδευτικός

	 ΚΡΙΤΕΣ-ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΕΣ		 Μαρία Νικολακάκη, Λέκτορας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
  Στέφανος Παπαστεργιόπουλος, Σχολικός Σύμβουλος
  Μιχαήλ Σκαλοχωρίτης, Εκπαιδευτικός

	 ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ		 Σοφία Τουλιάτου, Σκιτσογράφος - Εικονογράφος

	 ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΗ	ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ		 O ανάδοχος της συγγραφής

	 ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ	ΤΟΥ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	 Γεώργιος Τύπας, Μόνιμος Πάρεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου
	 ΚΑΤΑ	ΤΗ	ΣΥΓΓΡΑΦΗ	

	 ΥΠΕΥΘΥΝOΣ	ΤΟΥ	ΥΠΟΕΡΓΟΥ	 Ιωάννης Ζιάραγκας, Εκπαιδευτικός

	 ΕΞΩΦΥΛΛΟ		 Σπύρος Βερύκιος, Εικαστικός Καλλιτέχνης

	 ΠΡΟΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ		ΕΡΓΑΣΙΕΣ	 ACCESS ΓΡΑΦΙΚΕΣ ΤΕΧΝΕΣ Α.Ε.

  

Γ ́   Κ.Π.Σ. / ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ / Ενέργεια 2.2.1	/	Κατηγορία	Πράξεων	2.2.1.α:	 
«Αναμόρφωση	των	προγραμμάτων	σπουδών	και	συγγραφή	νέων	εκπαιδευτικών	πακέτων»

	 ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ		ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ
 Μιχάλης Αγ. Παπαδόπουλος
	 Ομότιμος	Καθηγητής	του	Α.Π.Θ.
 Πρόεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου

Πράξη	με	τίτλο:		 «Συγγραφή	νέων	βιβλίων	και	παραγωγή	
	 υποστηρικτικού	εκπαιδευτικού	υλικού	με	βάση
	 το	ΔΕΠΠΣ	και	τα	ΑΠΣ	για	το	Δημοτικό	και	το	Nηπιαγωγείο»

	 Επιστημονικός	Υπεύθυνος	Έργου
 Γεώργιος Τύπας
 Mόνιμος Πάρεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου

	 Αναπληρωτής	Επιστημονικός	Υπεύθυνος	Έργου
 Γεώργιος Οικονόμου
 Mόνιμος Πάρεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου

Έργο συγχρηματοδοτούμενο 75% από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και 25% από εθνικούς πόρους.
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Γιώργος Καργιωτάκης      Αλεξάνδρα Μαραγκού

Νατάσσα Μπελίτσου      Βασιλική Σοφού

ANAΔOXOΣ ΣYΓΓPAΦHΣ: 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ	ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ	ΚΑΙ	ΕΚΔΟΣΕΩΝ	«ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»

Mαθηματικά 
B����ˊ Δημοτικού

αˊ τεύχος

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ	ΠΑΙΔΕΙΑΣ	ΚΑΙ	ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ	
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ	ΚΑΙ	ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΑΝΕΚΔΟΣΗΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΡΧΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ

ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΜΑΚΕΤΑΣ,

ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΛΛΑΓΩΝ ΒΑΣEI ΥΠΟΔΕΙΞEΩΝ 

ΤΟΥ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ,

ΠΡΟΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ:

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΔΟΣΕΩΝ / Ι.Τ.Υ.Ε. «ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»
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Δομή του Bιβλίου

2 διδακτικές ώρες.

1 διδακτική ώρα.

Aριθμός διδακτικών 
ωρών που προτείνονται 
για την ολοκλήρωση  
του κεφαλαίου: 

1
2

10 11

3 4 5 6 7 8 9

Διαδικτυακές 
αναφορές.

Aριθμός 
διδακτικής 
ενότητας.

Σύμβολο-«κλειδί»  
για το είδος 

εργασίας που 
ακολουθεί (*).

Aριθμός 
κεφαλαίου 
διδακτικής 
ενότητας.

Tίτλος 
κεφαλαίου 
διδακτικής 
ενότητας

Eρώτηση 
αφόρμησης.

Mαθηματικός 
τίτλος κεφαλαίου 

διδακτικής 
ενότητας.

Bιωματική 
προσέγγιση  
με τη χρήση 
εποπτικού 

υλικού. 

αριθμοί

αριθμοί και πράξεις

γεωμετρία

μετρήσεις

στατιστική

μοτίβα

πρόβλημα

Διδακτικοί στόχοι του 
κεφαλαίου (για τον δάσκαλο 

και τους γονείς).
Γνωστικές περιοχές 
μέσα από τις οποίες 
προσεγγίζονται οι 
διδακτικοί στόχοι:

Mε τα έντονα γράμματα δίνονται οι 
σημαντικές έννοιες και οι όροι που 
συναντήσαμε στο κεφάλαιο και που 

στην πλειοψηφία τους σχετίζονται με 
την ερώτηση αφόρμησης.

(*) σύμβολα-«κλειδιά» για το είδος εργασίας που ακολουθεί:

- εργασία με τον διπλανό

- εργασία με την ομάδα

- συζήτηση στην τάξη

- εικονίδιο ανταλλαγής

- χρήση εποπτικού υλικού

- χρήση χάρακα ή γνώμονα

- φάκελος μαθητή
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ΠΑΝΟΡΑΜΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ ΤΗΣ ΥΛΗΣ THΣ Β΄ ΤΑΞΗΣ

ΣΥΝOΠΤΙΚOΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΥΤOΑΞΙOΛOΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΤΕΡOΑΞΙOΛOΓΗΣΗΣ 
ΣΤΙΣ OΜΑΔΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

του μαθητή/τριας ……………………………………....................................…………

Ημερομηνία ………………………………………….

Oργανώθηκε στην ομάδα γρήγορα  K Λ Π K Λ Π K Λ Π 
και χωρίς θόρυβο.

Συνεργάστηκε χωρίς φωνές και τσακωμούς. K Λ Π K Λ Π K Λ Π 

Oι άλλοι κατάλαβαν όσα τους εξήγησε. K Λ Π K Λ Π K Λ Π 
  

Έκανε διορθώσεις και συμπλήρωσε  K Λ Π K Λ Π K Λ Π 
τις ιδέες των άλλων.

 

Έκανε κριτική στις ιδέες των άλλων χωρίς K Λ Π K Λ Π K Λ Π  
να τους πληγώσει.

Βρήκε πολλές διαφορετικές λύσεις. K Λ Π K Λ Π K Λ Π 

Ζήτησε βοήθεια από τα άλλα μέλη K Λ Π K Λ Π K Λ Π  
της ομάδας του.

Βοήθησε τα άλλα μέλη της ομάδας του. K Λ Π K Λ Π K Λ Π

Kυκλώνω ό,τι ισχύει για μένα  
Κ [καθόλου]  Λ [λίγο]  Π [πολύ]

Kυκλώνω ό,τι ισχύει για τα άλλα 
παιδιά της ομάδας μου  

Κ [καθόλου]  Λ [λίγο]  Π [πολύ]

Oργανώθηκα στην ομάδα γρήγορα  K Λ Π 
και χωρίς θόρυβο.

Συνεργάστηκα χωρίς φωνές και τσακωμούς. K Λ Π 

Oι άλλοι κατάλαβαν όσα τους εξήγησα. K Λ Π 

  

Έκανα διορθώσεις και συμπλήρωσα  K Λ Π 
τις ιδέες των άλλων. 

Έκανα κριτική στις ιδέες των άλλων χωρίς K Λ Π  
να τους πληγώσω.

Βρήκα πολλές διαφορετικές λύσεις. K Λ Π 

Ζήτησα βοήθεια από τα άλλα μέλη K Λ Π  
της ομάδας μου.

Βοήθησα τα άλλα μέλη της ομάδας μου. K Λ Π

Oι κεντρικοί ήρωες του βιβλίου εμφανίζονται για να βοηθήσουν στη σταθερή σεναριακή δομή των δραστηριοτήτων ανακάλυψης.

H Eλένη O Nικόλας H Άννα O Xρήστος O Σπίθας

H Nεσχάν O Πέτρος H Mαρίνα O Σπύρος H Kλόντια

........... 

...........

........... 

...........

........... 

...........
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	 1η	ΠΕΡΙOΔOΣ	 2η	ΠΕΡΙOΔOΣ	 3η	ΠΕΡΙOΔOΣ	

 ΕΝOΤΗΤΕΣ 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 8η 9η

 Κεφάλαια 1-8 9-15 16-23 24-28 29-33 34-40 41-45 46-50 51-54

 ΑΡΙΘΜOΙ 1, 2, 3 9, 10, 20, 22   36 41, 42, 46 54
  5, 6, 7 11     43, 44  

 ΑΡΙΘΜOΙ	    1, 2,  9, 17, 18, 24, 29, 34, 35, 41, 46, 47, 53, 54

 &	ΠΡΑΞΕΙΣ 3, 4,  10, 19, 20, 25, 30, 36, 37, 42, 48, 49,

  5, 6,  11, 21, 22, 26, 32, 39, 40 43, 50

  7  12,  23 27, 33,  44,

   15   28 31  45

              

 ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ		         

 Χρόνος   17, 18 27, 28  32, 33 36, 37  47, 48 53, 54

 Ευρώ					           1  11, 12  17, 20,  24, 25, 30 34, 35, 42, 46, 49, 53

    21, 23 26, 27  36, 37,   44, 45  50  

       40  39, 40  

 Μήκος              4, 7  10,   23   40 42,

   15      43, 50 52

         45 

 Μάζα      38, 39,  45 46, 50

       40 41  

 Επιφάνεια 1   24,  29, 31 34 41

     25, 

     26, 

     27, 28  

 ΜOΤIΒO			   1, 2,  9, 13, 16,17, 24, 29,  41, 49, 50 51

  3, 5,  14 18, 19, 25, 30,  43, 45  54

  6, 7,  20, 22, 26, 31, 33

     8    23 27, 28         

 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ   1, 2, 9, 16, 18 24, 25, 29, 31  42, 43  51, 52

  3, 4,  13,  26, 27,   45

  5, 7, 8 14, 15   28      

	 ΠΡOΒΛΗΜΑΤΑ	 1, 2, 9, 10, 16, 17, 24, 25, 29, 30, 34, 35, 40, 41, 45, 46, 51,

  3, 4,  11, 12, 18, 19, 26, 27,  31, 32, 36, 37, 42, 43, 47, 48, 52, 53,

  5, 6,  13, 14, 20, 21, 28 33 38, 39, 44, 45 49, 50 54

  7, 8  15 22, 23       40

ΠΑΝΟΡΑΜΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ ΤΗΣ ΥΛΗΣ THΣ Β΄ ΤΑΞΗΣ
Oι κεντρικοί ήρωες του βιβλίου εμφανίζονται για να βοηθήσουν στη σταθερή σεναριακή δομή των δραστηριοτήτων ανακάλυψης.
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ΠεριεχόµεναΠεριεχόµενα

Γνωστικές Περιοχές

Eπαναληπτικά

αριθμοί

αριθμοί και πράξεις

γεωμετρία

μετρήσεις

στατιστική

μοτίβα

πρόβλημα

A΄ Περίοδος

Eνότητα 1

1

2

3

4

5

6

7

8

Tι έμαθα στην Α´ τάξη
Το σταυροδρόμι 12-13

Φτιάχνω αριθμούς μέχρι το 100 και τους συγκρίνω 
Φτιάχνουμε πύργους 14-15

Λύνω προβλήματα με ζωγραφική και παιχνίδια
Το παγωτό 16-17

Μετρώ με εκατοστόμετρα
Στο κατάστημα υποδημάτων 18-19

Λύνω προβλήματα: Tα βήματα που ακολουθώ
Oι ζωγραφιές της τάξης 20-21

Βρίσκω την αξία των ψηφίων στους διψήφιους αριθμούς
Παιχνίδια με κάρτες 

22-23

Βρίσκω το μισό και το ολόκληρο
Η μισή σοκολάτα 

24-25

Ανακαλύπτω τη συμμετρία γύρω μου
Στο εργαστήρι ζωγραφικής 

26-27

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 1-8 28-291O

Eνότητα 2

9

10

11

12

13

14

Βρίσκω το μισό και το διπλάσιο στους αριθμούς 0-100
Τα δίδυμα 

30-31

Φτιάχνω διψήφιους αριθμούς με προϋποθέσεις
Oι αριθμοί-στόχοι 

32-33

Γνωρίζω καλύτερα τα κέρματα του ευρώ
Στο κυλικείο 34-35

Υπολογίζω τα ρέστα 
Στην αγορά 36-37

Γνωρίζω καλύτερα τα γεωμετρικά στερεά
Τακτοποιούμε τα προϊόντα 

38-39

Φτιάχνω γεωμετρικά σχήματα
Σχεδιάζουμε παρτέρια  

40-41

Μετρώ ευθύγραμμα τμήματα
Φτιάχνουμε κορνίζες 

42-43

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 9-15 44-45

15

Eνότητα 3

17

18

19

20

21

22

23

Γνωρίζω καλύτερα τα γεωμετρικά μοτίβα
Στο μουσείο 

46-47

Yπολογίζω με πολλούς τρόπους μέχρι το 100.
Eισαγωγή στην προπαίδεια. Η δανειστική βιβλιοθήκη 

48-49

Φτιάχνω διψήφιους αριθμούς με πρόσθεση ίδιων ή διαφορετικών αριθμών
Το κρυφτό 

50-51

Γνωρίζω τα αριθμητικά μοτίβα. Eισαγωγή στην προπαίδεια
Στη σειρά 

52-53

Ελέγχω, διορθώνω και συμπληρώνω προβλήματα
Η πρόσκληση 

54-55

Λύνω σύνθετα προβλήματα (α)
Στο διάλειμμα  56-57

Αναλύω αριθμούς μέχρι το 100. Εισαγωγή στην προπαίδεια
Στο χωράφι 58-59

Υπολογίζω με πολλούς τρόπους: Tο συμπλήρωμα του 100
Τα πακέτα 

60-61

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 16-23 62-633O

16

Β΄ Περίοδος

Eνότητα 4

25

26

27

28

Βρίσκω την προπαίδεια του 10 και του 5
Το εργαστήρι κεραμικής 66-67

Βρίσκω την προπαίδεια του 2 και του 4
Το τσίρκο 68-69

Βρίσκω την προπαίδεια του 8
O φούρνος του κυρ Σταμάτη 

70-71

Βρίσκω την προπαίδεια του 7
Το δωμάτιο του Κωνσταντίνου 

72-73

Βρίσκω την προπαίδεια του 3 και του 6 
Παιχνίδια και σπαζοκεφαλιές 

74-75

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 24-28 76-774O

24

Eνότητα 5

29

30

Βρίσκω την προπαίδεια του 9 και του 11
Κατασκευές 

6-7

Μοιράζομαι δίκαια με τους φίλους μου
Παιχνίδι με μπίλιες 8-9

Καλύπτω επιφάνειες
O αργαλειός 10-11

Μετρώ τον χρόνο που πέρασε
Τα γενέθλια 

12-13

Γνωρίζω καλύτερα τις μονάδες μέτρησης χρόνου
Μέρα με τη μέρα 

14-15

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 29-33 16-17

31

32

33

5O2O
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Διερεύνηση -  υπενθύμιση βασικών γνώσεων από την Α΄ τάξη. ΠεριεχόµεναΠεριεχόµενα

Eνότητα 6

36

37

38

39

40

Yπολογίζω ένα αποτέλεσμα κάνοντας κάθετη πρόσθεση με κρατούμενο
Έρευνα: Tι μου αρέσει πιο πολύ 18-19

Yπολογίζω ένα αποτέλεσμα κάνοντας κάθετη αφαίρεση με δανεικό (α)
Στο κατάστημα με τα κατοικίδια ζώα 

20-21

Yπολογίζω ένα αποτέλεσμα και ελέγχω με κάθετη αφαίρεση με δανεικό (β)
Η ταμειακή μηχανή 

22-23

Λύνω σύνθετα προβλήματα (β)
Στην αυλή της γιαγιάς 

24-25

Μετρώ το βάρος (α)
Η ζυγαριά 26-27

Mετρώ το βάρος: Tο κιλό και το γραμμάριο (β)
Στη λαϊκή αγορά 

28-29

Γνωρίζω τα χαρτονομίσματα των 5, 10, 20, 50 και 100 ευρώ
Στο πανηγύρι 

30-31

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 34-40 32-336O

35

34

Γ΄ Περίοδος

Eνότητα 7

42

43

44

Γνωρίζω τους αριθμούς μέχρι το 1.000
Επίσκεψη στο ενυδρείο 36-37

Γνωρίζω το μέτρο
Στον παιδίατρο 38-39

Φτιάχνω τριψήφιους αριθμούς και τους συγκρίνω
Παιχνίδια με αριθμούς 40-41

Λύνω προβλήματα με μεγάλους αριθμούς 
Το λεμονοδάσος 

42-43

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 41-44 44-457O

41

Eνότητα 8

45

46

Λύνω σύνθετα προβλήματα (γ) 
Στα χειμαδιά 46-47

Λύνω προβλήματα: Στρατηγικές νοερών υπολογισμών (α)
Στην υπεραγορά 

48-49

Διαβάζω το ρολόι: H ώρα «ακριβώς»
Το ρολόι 50-51

Διαβάζω το ρολόι: H ώρα «και μισή»
Το κουδούνι του σχολείου  52-53

Λύνω σύνθετα προβλήματα (δ). H εκτίμηση στους υπολογισμούς
Στις εκπτώσεις 54-55

Λύνω προβλήματα: Στρατηγικές νοερών υπολογισμών (β)
Υγιεινή διατροφή 56-57

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 45-50 58-59

Αναγνωρίζω τις κάθετες ευθείες
O χάρτης της γειτονιάς 60-61

Αναγνωρίζω τις παράλληλες ευθείες
Τα σήματα της τροχαίας 62-63

Λύνω και φτιάχνω σύνθετα προβλήματα (ε)
Τα σήματα της τροχαίας 64-65

Αναγνωρίζω τους τετραψήφιους αριθμούς
Τα παλιά τετράδια και βιβλία 66-67

EΠANAΛHΠTIKO Kεφάλαια 51-54 68-69

48

49

50

47

8O

Eνότητα 9

52

53

54

9O

51
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ΠαιχνίδιΠαιχνίδι

Στα 20

  2 παίκτες ή 2 ομάδες παικτών.

  Ένα πιόνι.

Κανόνες:

  Το πιόνι είναι κοινό και για τους δύο παίκτες.

  Κάθε παίκτης μπορεί να προχωρήσει κάθε φορά 1 ή 2 βήματα. 

  Κερδίζει όποιος φτάσει πρώτος στο 20.

1 2 3 4
5

6789

10
11 12 13

14

15
16171819

20

APXH
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ΠαιχνίδιΠαιχνίδι A΄ Περίοδος

Κεφάλαια 1-23

Στα κεφάλαια αυτά θα θυμηθούμε: 

   Nα διαβάζουμε, να γράφουμε, να συγκρίνουμε και να διαχειριζόμαστε τους 
αριθμούς μέχρι το 100 μέσα σε προβλήματα, παιχνίδια και σπαζοκεφαλιές. 

   Nα κάνουμε ανταλλαγές με κέρματα του ευρώ και να βρίσκουμε τα ρέστα.

   Nα συνεχίζουμε ένα μοτίβο.

   Nα υπολογίζουμε με τον νου και να ελέγχουμε με κάθετη πράξη (χωρίς 
κρατούμενο ή δανεικό).

Θα μάθουμε: 

    Nα λύνουμε προβλήματα με πολλές διαφορετικές στρατηγικές και να 
επαληθεύουμε την αρχική μας εκτίμηση για τη λύση τους.

    Nα βρίσκουμε το μισό και το διπλάσιο.

   Nα φτιάχνουμε αριθμούς με άλλους (διαφορετικούς ή ίδιους).

    Nα μετράμε με εκατοστόμετρα.

    Nα ελέγχουμε και να διορθώνουμε προβλήματα.

    Nα λύνουμε προβλήματα που δεν έχουν μόνο μία λύση.

    Nα αναγνωρίζουμε και να φτιάχνουμε γεωμετρικά σχήματα.

Θα παίξουμε με το τάγκραμ, με το παιχνίδι στα 20 και την τράπεζα.

Θα φτιάξουμε κατασκευές, συμμετρικές ζωγραφιές.

Θα παίξουμε με τον ηλεκτρονικό υπολογιστή και θα μάθουμε με άλλο τρόπο 
όσα κάναμε στην τάξη.
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1 Tι έμαθα στην A΄ Tάξη

Tο σταυροδρόμι

Διερεύνηση - υπενθύμιση βασικών γνώσεων από την Α΄ Tάξη. Δώδεκα

Πώς χρησιμοποιούμε τα μαθηματικά στη ζωή μας;
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1.  Πόσα παιδιά μπορούμε να μετρήσουμε στην εικόνα;  Eκτιμώ περίπου: .....................

 Μετρώ κι ελέγχω την εκτίμησή μου.  Eίναι ακριβώς: ......................

 Αν έρχονταν ακόμη 6 παιδιά, πόσα θα ήταν συνολικά τα παιδιά στην εικόνα; ..................... 

2.  Ποιο είναι το πιο ακριβό βιβλίο της βιτρίνας του βιβλιοπωλείου; Kυκλώνω:

10 €,        20  €,        25 € ,        15 € ,        5  €

• Αν αγόραζα το πιο ακριβό και το πιο φτηνό βιβλίο, πόσα χρήματα θα έδινα; 

- Υπολογίζω με τον νου: .............................  €.

- Ελέγχω με την αριθμογραμμή: 

Eνότητα 1

Δεκατρία

Τα μαθηματικά μάς βοηθούν να λύνουμε προβλήματα στην καθημερινή μας ζωή. 

Συμπέρασμα

5.  Παρατηρώ προσεχτικά και συνεχίζω. 

4.   Μετρώ με τα δάχτυλά μου ανά 10 μέχρι το 100,  
ανά 2 μέχρι το 22, ανά 5 μέχρι το 60.

• Φτάνω ακριβώς στο 20 αν μετρώ ανά 2 ή ανά 4 ή ..................

• Φτάνω ακριβώς στο 30 αν μετρώ .........................................

3.  Η γιαγιά αγόρασε μια ανθοδέσμη. Πλήρωσε 9 € . Τι ανθοδέσμη μπορεί να έφτιαξε; 

• Τη ζωγραφίζω. 

0 5 10 15 20 25 30 35

+

       9

2

4
6 8

10 12

14 16
18

20

• Ελέγχω με κάθετη πρόσθεση.
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2 Φτιάχνω αριθμούς μέχρι το 100
και τους συγκρίνω

Φτιάχνουμε πύργους

Η δεκάδα στους αριθμούς ως το 100. Γραφή, ανάγνωση, σύγκριση. 
Aξιοποίηση του λάθους. Νοεροί υπολογισμοί. 

Δραστηριότητα – Ανακάλυψη

   Όταν λέμε το όνομα ενός διψήφιου αριθμού, τι ακούμε πρώτα, τις δεκάδες ή τις 
μονάδες; 

 Τα παιδιά φτιάχνουν αριθμούς με κόκκινα και κίτρινα τουβλάκια. 

Έχω φτιάξει  
τον αριθμό 42. Έχω φτιάξει  

τον αριθμό 48.

Χρήστος Eλένη

Μονάδα  Δεκάδα

• Συμφωνώ με:  - τον Χρήστο;  ........
  - την Ελένη; ...........

Συζητάμε στην τάξη.

• Δείχνω στον κάθετο άβακα τον αριθμό που έφτιαξε η Ελένη.

• Ποιο παιδί έφτιαξε τον μεγαλύτερο αριθμό; ............. 
 Πόσο μεγαλύτερος είναι ο ένας αριθμός από τον άλλο; ................ 
 Εξηγώ με:   - Πρόσθεση  ......... + 6 = .........   

- Aφαίρεση .......... –  6 = .........

Ε       Δ      Μ     Ε       Δ      Μ

   Χρήστος           Ελένη

Δεκατέσσερα

10-0036_MATHIMATIKA_ATEU_B DHM.indd   14 2/6/13   3:32 PM



15

• Ποιους αριθμούς έφτιαξαν τα παιδιά; 

                         Σπύρος            Μαρίνα             Άρης

              Με λέξεις:       ...........................             ...........................               .........................

           Με ψηφία:       ...........................             ...........................               .........................

           Με άβακα: 

Ε       Δ      Μ Ε       Δ      Μ Ε       Δ      Μ

• Ποιος αριθμός είναι: • O μεγαλύτερος; .................. • O μικρότερος; ..................

    Πόσο διαφέρουν μεταξύ τους;  ........................................................................... 

• Παρατηρώ τους άβακες και εξηγώ:

           με πρόσθεση 12 + ......... = 22            με αφαίρεση 22 – ......... = 12

Εργασία

Παρατηρώ προσεχτικά. Ποιους αριθμούς δείχνουν;

Από το όνομα ενός αριθμού καταλαβαίνουμε από πόσες δεκάδες 
και από πόσες μονάδες αποτελείται. Παραδείγματος χάρη:

        είκοσι πέντε: 
 ακούμε:      είκοσι (20) και πέντε (5), 

   δηλαδή 10 + 10 (ή 2 δεκάδες) και 1 + 1 + 1 + 1 + 1 (ή 5 μονάδες). 

Συμπέρασμα

• Κάθε δάχτυλο δείχνει 1.

Δεκαπέντε

Eνότητα 1

• Κάθε δάχτυλο δείχνει 10. 

= 80                                                          10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 = 80

ή 50

} }

+           .......         = ......

= .......            .... + .... + .... + .... + .... + .... + .... + .... + .... = ......
 

} }

 ....... +             .......               = ......ή

25

ή

} }

5 +             .......           = ......

= .......           .... + .... + .... + .... + ....            .... + .... + ....  = ......
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3 Λύνω προβλήματα με ζωγραφική  
και παιχνίδια

Tο παγωτό

Ανάδειξη στρατηγικών οργάνωσης και διαχείρισης των δεδομένων  
ενός προβλήματος: Πίνακας, ζωγραφική, εποπτικό υλικό. 

Δραστηριότητα – Ανακάλυψη

  Υπάρχουν προβλήματα χωρίς λόγια ή αριθμούς; 

Τα παιδιά φτιάχνουν παγωτό. 

• Παρατηρώ τα υλικά που χρειάζονται για να φτιάξουν παγωτό μπανάνα για 3 παιδιά. 

Χρειάζονται: 

- 2 μπανάνες 

- 2 ποτήρια γάλα

- 4 παγάκια

Xρωματίζω όσα πρέπει:

•  Αν φτιάξουν παγωτό για 6 παιδιά, τι υλικά θα χρειαστούν; 
Συμπληρώνω και χρωματίζω όσα πρέπει.

Χρειάζονται:
- ......... μπανάνες
- ......... ποτήρια γάλα
- ......... παγάκια

• Αν φτιάξουν παγωτό για 12 παιδιά,     ......... μπανάνες
      τι υλικά θα χρησιμοποιήσουν;       ......... ποτήρια γάλα
          ......... παγάκια

Εργασίες

Ζωγραφίζω για να λύσω τα προβλήματα. Διαλέγω το πρόβλημα που μου  
αρέσει περισσότερο και φτιάχνω με την ομάδα μου ένα παρόμοιο. 

1.  Παρατηρώ το πρώτο πλέγμα. Ζωγραφίζω με τον ίδιο τρόπο και το δεύτερο.

Συζητάμε στην τάξη πώς σκεφτήκαμε για να λύσουμε το πρόβλημα.

A B Γ Δ E

1

2

3

4

5

A B Γ Δ E

1

2

3

4

5

Δεκαέξι
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