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• εφυλλίζοντας αυτό το βιβλίο αμέτρητες εικόνες και λέξεις ξεπηδούν μπροστά στα
μάτια σου.

Εικόνες και λέξεις που μεταμορφώνονται σε ήχους και σε καλούν να διασκεδάσεις και να
εξερευνήσεις τον μαγικό κόσμο της μουσικής.
Στο βιβλίο που κρατάς πολλές φορές θα δεις εικόνες που με τον δικό τους τρόπο θέλουν
να σου πουν...

Συζήτησε στην τάξη σου.

Άκουσε με προσοχή.

Κάνε την άσκηση.

Φτιάξε μόνος σου.
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1. OÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘1. OÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‹¯Ô˘
Σε αυτό το κεφάλαιο
Ένα μεγάλο ταξίδι ξεκινάει, ένα ταξίδι γεμάτο ήχους. Ανακάλυψε
από πού έρχονται, μάθε τα μυστικά που κρύβουν και διασκέδασε
με τις περιπέτειές τους! 

Θα χρειαστείς: ένα κασετόφωνο

Ήχοι! ...Αμέτρητοι ήχοι που φτάνουν κοντά σου από παντού.
Ήχοι που ταξιδεύουν άλλοτε από μακριά, άλλοτε από κοντά, ήχοι ευχάριστοι αλλά
και ήχοι ενοχλητικοί.

Kλείσε τα μάτια σου και άκουσε τους ήχους που φτάνουν στ’ αυτιά σου

Δεν έχεις παρά να κοιτάξεις τις
παρακάτω εικόνες και να δεις
τρόπους με τους οποίους μπορείς
να παράγεις ήχους. 

Πώς όμως παράγονται οι ήχοι;

Προσπάθησε και συ μαζί με τους
συμμαθητές σου να δημιουργήσετε
ήχους με τους παραπάνω τρόπους.

μέσα από την τάξη σου ή από όπου αλλού βρίσκεσαι.

Kοίταξε πόσοι ήχοι μπορούν να ακουστούν
από το σώμα σου. Προσπάθησε να τους
δοκιμάσεις όλους.

Tσίου τσίου

τικ-τακ

μιάου

ντριν ντριν

5
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Σκέψου τους ήχους που μπορούν να βγουν παρατηρώντας τις
παρακάτω εικόνες.

Οι ήχοι αυτοί δεν παρά-
γονται από τον άνθρωπο,
αλλά η ίδια η φύση τούς
προκαλεί, γι’ αυτό ονομά-
ζονται ήχοι της φύσης.

Γνωρίζεις πώς ταξιδεύουν οι ήχοι;

Αν δοκιμάσεις να ρίξεις ένα βότσα-
λο στο νερό, θα δεις ότι δημιουργεί-
ται στην επιφάνειά του ένας ελαφρύς
κυματισμός. Το ίδιο συμβαίνει κι
όταν ένας ήχος φτάνει στ’ αυτιά σου.
Μόνο που αυτή τη φορά τα κύματα
που δημιουργούνται είναι αόρατα,
ονομάζονται ηχητικά κύματα και τα-
ξιδεύουν με τον αέρα.

Οι ήχοι όμως των αντι-
κειμένων που κατασκευά-
ζει ο άνθρωπος ονομά-
ζονται τεχνητοί ήχοι.
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Όλοι οι ήχοι είναι μουσικοί ήχοι;

O άνθρωπoς από τα πολύ παλιά χρόνια
για να εκφράσει τα συναισθήματά του
χρησιμοποίησε κάθε λογής ήχους. Τους
οργάνωσε με τέτοιο τρόπο ώστε έφτιαξε
τη μουσική, που τον συντροφεύει από τό-
τε σε όλη του τη ζωή. 

Χρησιμοποίησε τους ήχους της φωνής, του σώματός σου και διάφορων υλικών από
το φυσικό περιβάλλον για να συνοδέψεις τη φωνή, τα τραγούδια και τους χορούς σου.

Mπορεί ο ήχος ενός αυτο-
κινήτου ή ενός τηλεφώνου
να είναι μουσική;

Aνακεφαλαίωση

Ο δάσκαλός σου θα βάλει να ακούσεις ένα τέτοιο μουσικό
παράδειγμα...

Σε αυτό το κεφάλαιο έμαθες για το μαγικό ταξίδι των ήχων. Πρόκειται για ήχους
που γεννιούνται από τη φύση, το σώμα ή τη φωνή σου, ήχους από τα αντικείμενα
του περιβάλλοντος που ζεις, ήχους μουσικούς.
Ήχοι που ταξιδεύουν και σε προκαλούν να τους εξερευνήσεις.

Μπορείς να φανταστείς ένα μουσικό έργο με ήχους, όπως ο ήχος της βροχής, 
του ανέμου, των πουλιών, των γυαλιών που σπάνε; Κι όμως, στη σημερινή εποχή
πολλοί συνθέτες χρησιμοποιούν στα μουσικά έργα τους ήχους από το καθημερινό

τους περιβάλλον, μετατρέποντάς τους σε μουσική.
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2. H¯fi¯ÚˆÌ· – ‹¯Ô˜ Î·È ¯ÚÒÌ· Ì·˙›2. H¯fi¯ÚˆÌ· – ‹¯Ô˜ Î·È ¯ÚÒÌ· Ì·˙›

Σε αυτό το κεφάλαιο θα ανακαλύψεις πώς ο ήχος και το
χρώμα στη μουσική μπορούν να ενωθούν και να γίνουν
μία λέξη με ξεχωριστή σημασία.

Στην καθημερινή σου ζωή ακούς πολλούς και διαφορετικούς ήχους.
Πώς μπορείς να ξεχωρίσεις τους ήχους;

Από το ηχόχρωμά τους.

Τι σκέφτεσαι όταν ακούς τη λέξη ηχόχρωμα ;

Το ηχόχρωμα είναι μια ξεχωριστή ιδιότητα
του ήχου. 
Το ηχόχρωμα των μουσικών οργάνων εξαρ-
τάται από το υλικό με το οποίο κατασκευά-
ζονται τα όργανα, από τον τρόπο που παί-
ζονται και από τον τρόπο που παράγεται ο
ήχος τους. Έτσι έχουμε τη διαφορετικότητα
του ήχου, δηλαδή το ηχόχρωμα.

τυμπάνια

γκονγκ

Οι μουσικοί χώρισαν 
τα μουσικά όργανα 
σε οικογένειες. 

η οικογένεια των εγχόρδων

η οικογένεια των κρουστών

η οικογένεια 

των πνευστών
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Aς ασχοληθούμε λοιπόν με το ηχόχρωμα των μουσικών οργάνων

Τέντωσε ένα λάστιχο πάνω σε ένα ανοιχτό κουτί και
τσίμπησέ το. Τι παρατηρείς;

Άκουσε την οικογένεια των εγχόρδων να παίζει για σένα ένα μικρό μουσικό
απόσπασμα. 

Άκουσε την οικογένεια πνευστών να παίζει
για σένα ένα μικρό μουσικό απόσπασμα.

Άκουσε την οικογένεια των κρουστών να παίζει
για σένα ένα μικρό μουσικό απόσπασμα.

κοντραμπάσο

κιθάρα

βιολί

Έγχορδα ονομάζονται τα μουσικά
όργανα που έχουν χορδές.
Ο ήχος τους παράγεται όταν προκα-
λέσεις κίνηση των χορδών. Για να γί-
νει αυτό, πρέπει να τραβήξεις τις χορ-
δές με τα δάχτυλα ή να σύρεις επάνω
σε αυτές το δοξάρι. Όργανα που ανή-
κουν στην οικογένεια των εγχόρδων
είναι το βιολί, το βιολοντσέλο, το
κοντραμπάσο, η κιθάρα και πολλά
άλλα. 

Κρουστά ονομάζονται τα μουσικά όργανα που ο ήχος τους προκα-
λείται συνήθως με την κρούση. Υπάρχουν όμως και άλλοι τρόποι,

όπως η τριβή και η δόνηση. Όργανα που ανήκουν στην οι-
κογένεια των κρουστών είναι τα τυμπάνια, το γκονγκ, το
ντέφι και πολλά άλλα.

τυμπάνια

γκονγκ

ντέφι

Πνευστά ονομάζονται τα μουσικά όργανα που
για να προκληθεί ήχος πρέπει να φυσήξεις στο
επιστόμιο που έχουν.
Όργανα που ανήκουν στην οικογένεια των πνευ-
στών είναι το φλάουτο, η τρομπέτα, το σαξόφω-
νο και πολλά άλλα. Ξέρεις ότι στα όργανα της τά-
ξης σου μπορεί να υπάρχει ένα όργανο που ανή-
κει στην οικογένεια των πνευστών οργάνων; Αυτό
είναι η φλογέρα. φλογέρα

σαξόφωνο

φλάουτο

τρομπέτα
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Δες παρακάτω μερικά από τα ξύλινα, τα μεταλλικά και τα δερμάτινα κρουστά μουσικά
όργανα.

Aνακεφαλαίω
ση

Το ηχόχρωμα είναι μια από τις πολλές ιδιότητες του ήχου, που σε βοη-
θάει να καταλάβεις το υλικό από το οποίο προέρχεται ο κάθε ήχος.
Και βέβαια το κάθε μουσικό όργανο έχει το δικό του ηχόχρωμα.

Το μεταλλόφωνο και το ξυλόφωνο ανήκουν στην οικογένεια
των μελωδικών κρουστών μουσικών οργάνων, γιατί σε αυτά
μπορείς να παίξεις μια μελωδία. Αποτελούνται από ένα
ξύλινο ηχείο που έχει πάνω του μεταλλικές ή ξύλινες
ράβδους. Για να ακούσεις τον ήχο τους, πρέπει να
χτυπήσεις αυτές τις ράβδους με τις μπαγκέτες.

ξυλόφωνο

μεταλλόφωνο

Άκουσε τον ήχο του ξυλόφωνου και του μεταλλόφωνου...
Ο ήχος τους διαφέρει από τα άλλα μουσικά όργανα της τάξης σου;

Άκουσε μουσικά αποσπάσματα από τα κρουστά μουσικά όργανα που γνώρισες.

Mεταλλικά κρουστά μουσικά όργανα

Ξύλινα κρουστά μουσικά όργανα Δερμάτινα
κρουστά 
μουσικά 
όργανα

τρίγωνο

ξυλάκια ή κλάβες

μαράκες
καστανιέτες

ξύστρα ή γκουίρο
κασετίνα

τύμπανο

ντέφι πιατίνια

κουδουνάκια

ζήλια

Για να δούμε όμως...

Τι όργανα έχει η τάξη σου;
Τρεις ομάδες κρουστών μουσικών οργάνων θα κάνουν την εμφάνισή τους. 
Τα όργανα αυτά έχουν πάρει το όνομά τους από το υλικό που έχουν κατα-
σκευαστεί.
Τα μεταλλικά γιατί είναι από μέταλλο, τα ξύλινα γιατί είναι από ξύλο και τα
δερμάτινα γιατί είναι από δέρμα.
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3. A3. AÓ·˙ËÙÒÓÙ·˜Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙÔÓÙÔÓ Ú˘ıÌfiÚ˘ıÌfi ÙË˜ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜

Σκέψου... έχουν τα πάντα στην πόλη σταθερό ρυθμό;
Συζήτησε τις σκέψεις σου με τον δάσκαλο και 
τους συμμαθητές σου.

Τα κύματα στη θάλασσα χτυπούν στα βράχια με τον δικό τους ρυθμό, ένα
ρολόι μετράει τις ώρες με σταθερό ρυθμό, ενώ σταθερά 
χτυπάει κι η καρδιά σου από τότε που γεννήθηκες!

Kοίταξε! Mια βόλτα στην πόληKοίταξε! Mια βόλτα στην πόλη
κι αμέσως βλέπεις ότι πολλάκι αμέσως βλέπεις ότι πολλά
από όσα συμβαίνουν έχουν τοναπό όσα συμβαίνουν έχουν τον
δικό τους σταθερό ρυθμό.δικό τους σταθερό ρυθμό.

Παρατήρησε όλα όσα συμβαίνουν στην παΠαρατήρησε όλα όσα συμβαίνουν στην πα--
ραπάνω πόλη. Μαζί με τους συμμαθητές σου,ραπάνω πόλη. Μαζί με τους συμμαθητές σου,
χρησιμοποιώντας κρουστά μουσικά όργανα,χρησιμοποιώντας κρουστά μουσικά όργανα,
ήχους από το σώμα σας, τη φωνή σας καιήχους από το σώμα σας, τη φωνή σας και
ήχους από αντικείμενα, δείξτε τον ρυθμόήχους από αντικείμενα, δείξτε τον ρυθμό
όλων όσα συμβαίνουν στην πόλη.όλων όσα συμβαίνουν στην πόλη.

μπόινγ-μπόινγκμπόινγ-μπόινγκ

φρρρρρρφρρρρρρ

βρρρμμμβρρρμμμ

χρουτς-χρουτςχρουτς-χρουτς

χοπ-χοπχοπ-χοπ

τικ τακτικ τακ

ιιινγ.....ιιινγ.....
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Η μουσική έχει κι αυτή τον δικό της σταθερό ρυθμό.

Ο δάσκαλός σου θα βάλει να ακούσεις ένα μουσικό απόσπασμα από το μουσικό
έργο που έγραψε ένας πολύ γνωστός Γάλλος συνθέτης, ο Ζορζ Μπιζέ (G. Bizet).
Καθώς το ακούς, διάλεξε έναν από τους παρακάτω τρόπους και ακολούθησε τον
ρυθμό του, όπως ο δάσκαλός σου.

Παρατήρησε προσεκτικά τα παρακάτω σχήματα. Ποιο από αυτά 
νομίζεις ότι έχει ρυθμό; Συζήτησε τις σκέψεις σου με τον δάσκαλο 
και τους συμμαθητές σου.

Δημιούργησε και εσύ τις δικές σου εικόνες για να δείξεις:

Μουσική που έχει ρυθμό Μουσική που δεν έχει ρυθμό

Δοκίμασε με ένα κρουστό μουσικό όργανο να βάλεις μουσική

στις εικόνες που μόλις έφτιαξες.
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Άκουσε... ο δάσκαλός σου θα βάλει το τραγούδι 
«Ήταν ένα καράβι». 
Έχει κι αυτό τον δικό του ρυθμό. 

Μαζί με τους συμμαθητές σου, καθώς ακούτε το τραγούδι:

Δείξτε με το σώμα σας την κίνηση του καραβιού.

Mε παλαμάκια ακολουθήστε τον ρυθμό του τραγουδιού.

Tραγουδήστε και συνοδέψτε το τραγούδι με κρουστά μουσικά όργανα,
διαβάζοντας τα λόγια που θα σας μοιράσει ο δάσκαλός σας.Aνακεφαλαίωση

Tι έμαθες σήμερα; Γράψε τη δική σου ανακεφαλαίωση.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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4. T· ·È¯Ó›‰È· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜4. T· ·È¯Ó›‰È· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜

Σε αυτό το κεφάλαιο θα ανακαλύψεις τους διαφορετικούς ήχους της
φωνής σου και θα δεις ότι τραγουδώντας η φωνή σου μπορεί να μεταμορφωθεί
σε ένα υπέροχο μουσικό όργανο.

Πώς όμως παράγεται η φωνή;

Η φωνή κάθε ανθρώπου έχει το δικό της ηχόχρωμα.
Ο δάσκαλός σου θα βάλει να ακούσεις διάφορες φωνές. 
Μάντεψε από ποιον προέρχονται.

Nα μιλήσεις, να φωνάξεις, να γελάσεις, να κλάψεις, να τραγουδήσεις,

να επικοινωνήσεις με τους γύρω σου.

Tρα-λα-λα

Τρέξτε!

χα-χα

Σνιφ

Όταν τραγουδάς ή ακόμα και όταν μιλάς, τεντώνονται συ -
γκεκριμένα σημεία του λαιμού σου που ονομάζονται φωνη-
τικές χορδές. Αυτές πάλλονται κάθε φορά που θέλεις να
βγάλεις κάποιον ήχο από το στόμα σου.

Με τη φωνή σου μπορείς να δοκιμάσεις να κάνεις πολλά πράγματα...
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Οι ανθρώπινες φωνές χωρίζονται σε τρεις βασικές κατηγορίες

Αντρικές Γυναικείες Παιδικές

Παίξε με τη φωνή σου ακολουθώντας τις παραπάνω εικόνες.
Τι παρατηρείς;
Σκέψου μαζί με τους συμμαθητές σου κι άλλους τρόπους για να παρά-
γετε ήχους με τη φωνή σας.

Διασκέδασε χρησιμοποιώντας τη φωνή σου για να παίξεις ένα ελληνικό παρα-
δοσιακό παιχνίδι.
Διάβασε τις παρακάτω φράσεις παίρνοντας ανάσα μόνο στην
αρχή καθεμιάς.

Ντήλι ντήλι ντήλι έλεγε και κένταγε η κόρη το μαντίλι.
Ντήλι ντήλι ντήλι έλεγε και κένταγε η κόρη το μαντίλι κάτω
απ’ το καντήλι.
Ντήλι ντήλι ντήλι έλεγε και κένταγε η κόρη το μαντίλι κάτω
απ’ το καντήλι με το μακρύ φιτίλι ντήλι ντήλι ντήλι. 
Και ήρθε ένας ποντικός και τρώει το φιτίλι από το καντήλι που έφεγγε και κένταγε η
κόρη το μαντίλι ντήλι ντήλι ντήλι.
Κι ήρθε μια γάτα κι έφαγε τον ποντικό που έφαγε το φιτίλι από το καντήλι 
που έφεγγε και κένταγε η κόρη το μαντίλι ντήλι ντήλι ντήλι.

Πρόσεξες ότι η αναπνοή σου είναι πολύ σημαντική σε αυτό 
το παιχνίδι;

Koίτα πόσους ήχους
μπορούμε 
να παράγουμε με τη
φωνή μας! 
Όλοι είναι διαφορετι-
κοί!
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Ξέρεις ότι όταν τραγουδούν πολλοί 
άνθρωποι μαζί δημιουργείται μια χορωδία;
Οι χορωδίες συνήθως είναι μεικτές, 
δηλαδή αποτελούνται από άντρες και 
γυναίκες μαζί.

Πολλοί είναι οι ήχοι που μπορείς να παράγεις με τη φωνή σου. Οι ήχοι όταν
οργανωθούν γίνονται λέξεις, προτάσεις, μπορούν να γίνουν γέφυρα επικοινωνίας
με τους άλλους ανθρώπους, να γίνουν παιχνίδι, τραγούδι και μουσική.

Άκουσε... μια χορωδία να τραγουδάει για σένα!

Και τώρα εσύ και οι συμμαθητές
σου φτιάξτε τη δική σας μικρή
χορωδία.
Ακολουθήστε τις οδηγίες που θα
δώσει ο δάσκαλός σας και τραγου-
δήστε το τραγούδι «Ένα λεπτό κρεμμύδι» 
χωρισμένοι σε ομάδες.

H ανθρώπινη φωνή είναι ένα μουσικό 
όργανο που το έχεις πάντα μαζί σου και 
είναι ένα από τα πιο ωραία μελωδικά 
μουσικά όργανα. 
Γι’ αυτό ώρα για τραγούδι!

Aνακεφαλαίωση

Ένα λεπτό κρεμμύδι 
γκέο βαγκέο...

Και τι θε να το κάνετε
γκέο βαγκέο...
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