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I. ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄

Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΛΙΘΟΥ

Ο άνθρωπος δρα πριν από την ιστορία, δηλαδή πριν 

από την εμφάνιση των πρώτων γραπτών πηγών. Όλη 

αυτή η μακρότατη περίοδος, από την εμφάνιση του 

ανθρώπου στη γη μέχρι την ανακάλυψη της γραφής, ονομάζεται 

Προϊστορία. Τα πρώτα ίχνη του ανθρώπου έχουν αναζητηθεί 

πολύ βαθιά μέσα στον χρόνο, γύρω στα 2,5 εκατομμύρια χρόνια 

πριν από σήμερα. Όλο αυτό το ασύλληπτο διάστημα ο άνθρωπος 

προοδεύει, βελτιώνει συνεχώς τις συνθήκες ζωής του, τελειοποιεί 

τον εργαλειακό εξοπλισμό του. Με βάση την τεχνολογική 

εξέλιξη προτάθηκε από τους επιστήμονες η υποδιαίρεση της 

Προϊστορίας. Έτσι διακρίνουμε την Εποχή του Λίθου και την 

Εποχή του Χαλκού. Η πρώτη περιλαμβάνει την Παλαιολιθική 

και τη Μεσολιθική εποχή που καλύπτουν το διάστημα από την 

εμφάνιση του ανθρώπου μέχρι το 6500 περίπου π.Χ. και τη 

Νεολιθική που τελειώνει περίπου το 3000 π.Χ. Η Εποχή του 

Χαλκού καλύπτει την περίοδο από το 3000 μέχρι το 1100 π.Χ.
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1. Η ΠΑΛΑΙΟΛΙΘΙΚΗ ΚΑΙ Η ΜΕΣΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ
Πριν από περίπου 2.500.000 χρόνια εμφανίζονται στην Αφρική οι πρώτοι άνθρωποι. Οι 

επιστήμονες ονόμασαν αυτό τον τύπο ανθρώπου «Ικανό άνθρωπο – homo habilis»*. 
Ο «ικανός άνθρωπος» ζει ομαδικά και κατασκευάζει εργαλεία. Ο «Όρθιος άνθρωπος – 
homo erectus»* που τον διαδέχεται βελτιώνει την κατασκευή των εργαλείων και ανακαλύπτει 
τη φωτιά. Τα ίχνη του απαντώνται όχι μόνο στην Αφρική αλλά επίσης στην Ευρώπη και στην 
Ασία. Τέλος, ο «Σοφός (έμφρων) άνθρωπος – homo sapiens»* διαθέτει μέγεθος 
εγκεφάλου μεγαλύτερο από αυτό των προκατόχων του και θάβει τους νεκρούς του. Η 
ανθρώπινη αλυσίδα καταλήγει στον «Σοφότατο άνθρωπο – homo sapiens sapiens»* ο 
οποίος επινοεί την τέχνη και εξαπλώνεται σε ολόκληρο τον κόσμο. Εμείς είμαστε οι άμεσοι 
απόγονοι του «Σοφότατου ανθρώπου».

Κατά τη μακρά αυτή περίοδο 
το κλίμα ήταν ψυχρότερο απ’ ό,τι 
σήμερα. Ο άνθρωπος βρίσκει 
συχνά καταφύγιο στα σπήλαια, 
μετακινείται ακολουθώντας τα 
θηράματά του και προτιμά για 
προσωρινή εγκατάσταση τ ις 
θέσεις κοντά στις όχθες ποταμού, 
δίπλα σε πηγές νερού ή δίπλα 
σε λίμνες. Κατά τη διάρκεια της 
Παλαιολιθικής και Μεσολιθικής 
εποχής ο άνθρωπος είναι κυνηγός 
και τροφοσυλλέκτης, ενώ βοη-
θητικό ρόλο παίζει και η αλιεία. 
Τα θηράματα ποικίλλουν ανάλογα 
με την περιοχή. Στην ανατολική 
Ευρώπη κυριαρχεί το μαμούθ, ενώ 
στη δυτική ο τάρανδος, ο αίγαγρος 
και η αντιλόπη. Στη μεσογειακή 
Ευρώπη τα βόδια, τα ελάφια και οι 
ίπποι αποτελούν, μαζί με τους καρπούς, την κύρια τροφή του ανθρώπου. Για την κατασκευή 
των όπλων και των εργαλείων του ο άνθρωπος χρησιμοποιεί οστά και κέρατα ζώων ή, 
κυρίως, κατεργάζεται τον λίθο. Για να αντιμετωπίσει το κρύο, περιτυλίγεται με δέρματα ζώων.

Ο «Σοφός άνθρωπος» θάβει τους νεκρούς του και στους τάφους τοποθετεί διάφορα 
κτερίσματα*. Αυτό δείχνει ότι πιστεύει σε μια άλλη ζωή, μετά τον θάνατο.

Στον ελλαδικό χώρο η παρουσία του παλαιολιθικού ανθρώπου πιστοποιείται σε περιοχές 

Η πρώτη εμφάνιση 
του ανθρώπου στη 
γη

Η ζωή του 
ανθρώπου κατά 
την Παλαιολιθική 
και Μεσολιθική 
εποχή (2.500.000-
6.500 π.Χ.)
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Eποχη Του Λιθου  ΚεφαΛαιο 1

Τα κύρια εργαλεία του ανθρώπου της Παλαιολιθικής εποχής 
(Μουσείο Βόλου)

ΠΑΛΑΙΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ

Πρώιμη Παλαιολιθική εποχή «Ικανός άνθρωπος» Κροκάλες* 
2.500.000-200.000 π.Χ. « Όρθιος άνθρωπος»  Χειροπελέκεις

Μέση Παλαιολιθική εποχή  Αιχμές 
200.000-35.000 π.Χ. «Σοφός άνθρωπος» Ξέστρα

Ύστερη Παλαιολιθική εποχή  Λεπίδες 
35.000-6.500 π.Χ. «Σοφότατος άνθρωπος» Ξύστρα-Γλυφίδες 
  Οστέινα εργαλεία



όπως η Θεσσαλία, η Μακεδονία, η Αργολίδα, η Κέρκυρα και σε πολλές άλλες.
Η τέχνη, δηλαδή η δημιουργία αντικειμένων 

και κατασκευών που δεν καλύπτουν μόνο 
βασικές ανάγκες και δραστηριότητες για την 
επιβίωση, όπως η διατροφή, αλλά έχουν 
και διακοσμητικό ή συμβολικό χαρακτήρα, 
πρωτοεμφανίζεται κατά τα τέλη της παλαιο-
λιθικής περιόδου. Στα έργα τέχνης αυτής 
της περιόδου περιλαμβάνονται ζωγραφικές 
παραστάσεις και αγαλματίδια από πηλό, κόκκαλο 
ή λίθο. Καλλιτεχνικά δημιουργήματα αποτελούν 
επίσης τα κοσμήματα, όπως περιδέραια, 
βραχιόλια, σκουλαρίκια και άλλα. Σε πολλές 
ευρωπαϊκές παλαιολιθικές θέσεις έχουν βρεθεί 
σπηλαιογραφίες, δηλαδή εικόνες ζώων και 
σπανίως ανθρώπων ζωγραφισμένες με χρώματα 
ή χαραγμένες στα τοιχώματα των σπηλαίων. Οι 
παλαιολιθικές παραστάσεις έχουν, μάλλον, μαγική ή συμβολική σημασία και εκφράζουν την 
αντίληψη των παλαιολιθικών ανθρώπων για το μυστήριο της δημιουργίας της ζωής, την 
αγωνία για την επιβίωση (εξασφάλιση ζωής) και τον θάνατο. Κατά την εποχή αυτή πιστεύεται 
ότι ξεκινά και η δημιουργία της θρησκείας, η πίστη δηλαδή σε κάποιες δυνάμεις που 
επηρεάζουν τη ζωή των ανθρώπων. Τότε ξεκινά και η ταφή των νεκρών.

Ασκήσεις-Δραστηριότητες
Να επιστρέψετε στον πίνακα και να συμπληρώσετε μία τέταρτη στήλη με τις σημαντικότερες 

κατακτήσεις του ανθρώπου στην τεχνολογία, την τέχνη και την ιδεολογία σε κάθε στάδιο της εξέλιξής του.

Eποχη Του Λιθου ΚεφαΛαιο  1

Η τέχνη

Αναπαράσταση σπηλαιογραφίας

Η καθημερινή 
ζωή κατά την 
Παλαιολιθική 

εποχή. 
Με βάση 

την εικόνα να 
περιγράψεις 

την ημέρα ενός 
παλαιολιθικού 

ανθρώπου.
7
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Eποχη Του Λιθου  ΚεφαΛαιο  1

Ο ΠΑΛΑΙΟΛΙΘΙΚOΣ AΝΘΡΩΠΟΣ ΚΑΙ Η ΤEΧΝΗ
Η παλαιολιθική τέχνη εκδηλώθηκε μέσα από πολλές και ποικίλες μορφές. 
Τα κινητά έργα τέχνης περιλαμβάνουν κοσμημένα εργαλεία, όπλα, πλα-
κίδια με εικονιστικές εγχαράξεις ζώων και ανθρώπων και ζωόμορφα και 
ανθρωπόμορφα, κυρίως γυναικεία, ειδώλια.
Η τέχνη των σπηλαίων περιλαμβάνει οποιαδήποτε παράσταση ή άλλο έργο 
ζωγραφικής και γλυπτικής και κυρίως τις σπηλαιογραφίες που εντοπίστη-
καν σ’ ένα σύνολο σπηλαίων τα οποία παρουσιάζουν εξαιρετική πυκνότητα 
στη ΝΔ Γαλλία (π.χ. Lascaux) και στη Β. Ισπανία (π.χ. Altamira). Στα 
Βαλκάνια, με εξαίρεση τη Ρουμανία, και φυσικά στην Ελλάδα, δεν εντοπί-
ζονται σπηλαιογραφίες.
Στις ζωγραφικές παραστάσεις έχουν καταμετρηθεί 267 ζώα, ρινόκεροι, 
λιοντάρια, μαμούθ, άλογα, βίσωνες, αρκούδες, τάρανδοι, ελάφια κ.ά. 

Κοσμάς Τουλούμης, Πριν από την Ιστορία, σ. 40

Να περιγράψετε τη σπηλαιογραφία. Τι ζώα εικονίζονται; Μπορείτε να 
βρείτε τους λόγους για τους οποίους ο άνθρωπος ζωγράφισε αυτά τα ζώα;

Σπηλαιογραφία από τα σπήλαια της Niaux (Γαλλία)



2. Η ΝΕΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ
 Η μετάβαση του ανθρώπου από την Παλαιολιθική εποχή της κυνηγετικής και τροφοσυλλεκτικής 
οικονομίας στη Νεολιθική, όταν ο άνθρωπος γίνεται γεωργός και κτηνοτρόφος, αποτελεί μία 
πραγματική επαναστατική αλλαγή. Η Νεολιθική εποχή χαρακτηρίζεται από τα παρακάτω στοιχεία, 
που το ένα αποτελεί συνέχεια του άλλου: α) μόνιμη εγκατάσταση του ανθρώπου και δημιουργία 
οικισμών β) απασχόληση με τη γεωργία και την κτηνοτροφία και γ) χρήση της κεραμικής.

 Περίπου το 6500 π.Χ. το κλίμα γίνεται θερμότερο 
και το κυνήγι σπανιότερο. Ο άνθρωπος, για 
την τροφή του, δεν μπορεί πια να στηρίζεται 
αποκλειστικά στο κυνήγι και την καρποσυλλογή. 
Θα έπρεπε ο ίδιος να προχωρήσει στην παραγωγή 
της τροφής του. Είναι η αρχή για τη γεωργία και την 
κτηνοτροφία. 
 Η γεωργία γεννιέται σε μία «εύφορη ημισέληνο» 
που περιλαμβάνει τη Μεσοποταμία, την Παλαιστίνη 
(Χαναάν, Φοινίκη) και την Αίγυπτο. Στη συνέχεια, 
γεωργία και κτηνοτροφία επεκτείνονται στη βόρεια 
Αφρική και την Ευρώπη, ενώ αργότερα νέες εστίες 
εμφανίζονται σε Αμερική και Ασία. Τα πρώτα φυτά 
που καλλιεργήθηκαν ήταν τα δημητριακά, τα οποία 
αποτελούν τη βάση της διατροφής του ανθρώπου.
 Για να διευκολύνονται στην καλλιέργεια οι άνθρω-
ποι, σιγά-σιγά εφευρίσκουν διάφορα εργαλεία, 
όπως το αλέτρι για να οργώνουν τη γη, το δρεπάνι 
για τον θερισμό, τη μυλόπετρα για να αλέθουν 
τους σπόρους. Αυτά τα εργαλεία είναι συνήθως 
κατασκευασμένα από λειασμένο λίθο.
 Νέες τεχνικές αναπτύσσονται. Οι άνθρωποι 
κατασκευάζουν κεραμικά σκεύη για να τοπο-
θετούν τα περισσεύματα των δημητριακών και 
για να ψήνουν τις τροφές. Αρχίζουν να υφαίνουν 
τα ενδύματά τους, χρησιμοποιώντας το μαλλί των 

Eποχη Του Λιθου ΚεφαΛαιο  1

Η «Εύφορη 
ημισέληνος». 

Εργαλεία και 
αντικείμενα 

του νεολιθικού 
ανθρώπου. 

Αναγνώρισε τα 
αντικείμενα. Σε τι 

χρησιμεύει το καθένα;

Η καθημερινή ζωή του 
νεολιθικού ανθρώπου. 

Με βάση την εικόνα 
της καθημερινής ζωής 

του παλαιολιθικού 
ανθρώπου, ποιές 

εξελίξεις παρατηρείς στην 
καθημερινή ζωή;

Η ζωή του 
ανθρώπου κατά τη 
Νεολιθική εποχή 
(6500-3000 π.Χ.)
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προβάτων ή φυτά όπως το λινάρι.
 Συγχρόνως, με τη γεωργική ενασχόληση 
οι άνθρωποι εγκαταλείπουν τη νομαδική 
ζωή. Επιλέγουν τη μόνιμη εγκατάστα-
ση και χτίζουν σπίτια με ξύλα, πλίνθους ή 
πέτρες. Συγκεντρώνονται και δημιουργούν 
τα πρώτα χωριά. Οι κάτοικοί τους είναι γε-
ωργοί που κατασκευάζουν μόνοι τους ό,τι 
χρειάζονται. Γρήγορα, όμως, οι άνθρωποι 
ειδικεύονται. Δίπλα στους γεωργούς παρου-
σιάζονται οι τεχνίτες. Ανταλλάσσουν τα 

προϊόντα τους με τρόφιμα και έτσι αναπτύσσεται σταδιακά ένα είδος οικιακής οικονομίας.
 Στον ελλαδικό χώρο οι μεταβολές της νεολιθικής περιόδου αρχίζουν να γίνονται ορατές γύρω 
στο 6500 π.Χ. Νεολιθικοί οικισμοί έχουν εντοπιστεί σε περιοχές της Θεσσαλίας και της Μακεδονίας, 
σε βραχώδεις τοποθεσίες των νησιών, σε παρυφές ορεινών όγκων, σε σπήλαια, σε παραλιακές 
και παραλίμνιες περιοχές. Ο πιο συνηθισμένος χώρος προϊστορικού οικισμού για τις περιοχές 
της Μακεδονίας και της Θεσσαλίας είναι ο τεχνητός λοφίσκος που ονομάζεται «τούμπα» και 
«μαγούλα». Παράλληλα αναπτύσσεται ο επίπεδος οικισμός ο οποίος στη νότια Ελλάδα κατα-

λαμβάνει μεγάλη έκταση. Λιμναίος 
οικισμός έχει ανασκαφεί στη θέση 
Δισπηλιό στην Καστοριά. Ξύλι-
νοι πάσσαλοι στήριζαν επίσης ξύλι-
νες πλατφόρμες επάνω στις οποίες 
στηρίζονταν τα σπίτια.
 Στη βόρεια Ελλάδα τα σπίτια των 
νεολιθικών οικισμών, κατά κανόνα, 
είναι κατασκευασμένα από κλαριά 
και λάσπη και στηρίζονται σε έναν 
ξύλινο σκελετό. Στη Θεσσαλία, στη 
νότια Ελλάδα αλλά και στα νησιά 
του Αιγαίου, στην κατασκευή των 
σπιτιών χρησιμοποιούνται ευρύτα-
τα ντόπιες πέτρες.
 Η ενασχόληση με τη γεωκτηνο-
τροφία* είναι το κύριο χαρακτηρι-
στικό της οικονομίας κατά τη Νεο-
λιθική εποχή στην Ελλάδα. Τα δη-
μητριακά και τα όσπρια αποτελούν 
τη βάση των καλλιεργειών, ενώ τα 
αιγοπρόβατα, τα βοοειδή και οι 
χοίροι τη βάση της κτηνοτροφίας. 
Κατά την περίοδο αυτή κατασκευ-
άζονται και χρηστικά αντικείμενα 
οικιακής χρήσης, κεραμικά, λίθινα 
ή οστέινα.

Eποχη Του Λιθου  ΚεφαΛαιο  1

Το Δισπηλιό, όπως 
εμφανίζεται σήμερα, 

με αναπαράσταση 
μιας λιμναίας καλύβας 

(5.200 π.Χ.)

Ένας νεολιθικός 
οικισμός στην 

Ελλάδα: Διμήνι. 
Αναπαράσταση της 

νεολιθικής ακρόπολης 
στο Διμήνι, στην 

περιοχή του Βόλου.

Η νεολιθική Ελλάδα. 
Στον χάρτη αναφέρονται 

όλοι οι νεολιθικοί 
οικισμοί που έχουν 
ανασκαφεί. Σε ποια 

ελληνική περιοχή 
παρατηρείς τη 

μεγαλύτερη πυκνότητα 
και πώς τη δικαιολογείς;

Η Νεολιθική εποχή 
στην Ελλάδα
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 Δε γνωρίζουμε αν οι άνθρωποι είχαν ατομική 
ιδιοκτησία της γης. Το πιο πιθανό είναι ότι η γη ανήκε 
συλλογικά στην κοινότητα. Τα νεολιθικά κοπάδια, από 
οικόσιτα ζώα, πρέπει να ήταν μικρά. Την ευθύνη για τη 
βοσκή τους μπορεί να την είχε ολόκληρη η κοινότητα.
 Ο άνθρωπος της Νεολιθικής εποχής στην Ελλάδα 
δεν είναι μόνος. Αποτελεί αναπόσπαστο μέρος μιας 
ευρύτερης ομάδας, της κοινότητας. Τέλος, η μελέτη 
των τρόπων ταφής των νεκρών, γενικώς η φροντίδα γι’ 
αυτούς, μας οδηγεί στο συμπέρασμα ότι ο νεολιθικός 
άνθρωπος στην Ελλάδα χαρακτηρίζεται από έντονο 
θρησκευτικό συναίσθημα.
 Εκτός από τα ειδώλια, τα κοσμήματα και άλλα 
διακοσμητικά αντικείμενα που εξακολουθούν να κα-
τασκευάζονται ήδη από την Παλαιολιθική εποχή, 
εφευρίσκεται τώρα το πλάσιμο πήλινων αγγείων που 
ψήνονταν κατόπιν στη φωτιά, ώστε να γίνουν σκληρά 
και ανθεκτικά. Στην αρχή όλα ήταν χονδροειδή, μο-
νόχρωμα και ακόσμητα. Αργότερα τα σχήματά τους 
έγιναν κομψότερα και έφεραν διακόσμηση. Τα σχέδια 
αποτελούνταν αρχικά από παράλληλες ή τεθλασμένες 
γραμμές, τρίγωνα, σπείρες και μαιάνδρους. Τα ποικίλα 
αυτά κοσμήματα ζωγραφίζονταν με ζωηρά χρώματα. 
Τα νεολιθικά ειδώλια κατασκευάζονταν από πηλό, 
σπανιότερα από λίθο, και συχνά διακοσμούνταν με 
ζωγραφιστά σχέδια. Παριστάνουν κυρίως γυναικείες 
μορφές, όρθιες ή καθιστές, κάποτε με παιδί στην 
αγκαλιά. Λιγότερα είναι τα ειδώλια ανδρών και ακόμη 
σπανιότερα τα ειδώλια ζώων. Τα γυναικεία ειδώλια, 
που είναι και τα περισσότερα, σύμφωνα με τη γνώμη 
ορισμένων επιστημόνων, εικονίζουν τη μεγάλη μητέρα 
θεά· άλλοι, όμως, πιστεύουν ότι σε αυτά τονίζεται 
η σημασία της γυναίκας-μητέρας στη διαιώνιση της 
ζωής.

Ερωτήσεις-Δραστηριότητες
1. Πώς συνδέεται η εμφάνιση των αγγείων από πηλό με την εγκατάσταση των ανθρώπων σε μόνιμους  
 οικισμούς τη Νεολιθική εποχή; Για να απαντήσετε σκεφθείτε για ποιον σκοπό χρησιμοποιούνταν τα  
 αγγεία στη Νεολιθική εποχή.
2. Οι άνθρωποι της Παλαιολιθικής εποχής που μετακινούνταν συχνά, θα μπορούσαν να χρησιμοποιούν  
 αγγεία από πηλό;
3. Με τη μόνιμη εγκατάσταση γεννιέται η έννοια της πατρίδας. Με ποια κριτήρια επιλέγουν οι άνθρωποι  
 έναν τόπο για μόνιμη εγκατάσταση;
4. Κατά τη γνώμη σας τι αποδεικνύει η πληθώρα των νεολιθικών οικισμών στην Ελλάδα;
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Eποχη Του Λιθου ΚεφαΛαιο  1

Πήλινο αγγείο με 
πολύχρωμο 

διάκοσμο από το 
Διμήνι Θεσσαλίας 
(3800-3300 π.Χ.)

(Αθήνα, Εθνικό 
Αρχαιολογικό 

Μουσείο)

Πήλινο ειδώλιο 
Κουροτρόφου* από 

τη Θεσσαλία. 
Λείπει το κεφάλι. 

Η γυναίκα κάθεται σε 
σκαμνί και κρατάει στην 

αγκαλιά της βρέφος. 
Όλη η μορφή είναι 

διακοσμημένη με απλές 
γραμμές και σπείρες. 

(Μουσείο Βόλου)

Η τέχνη της 
νεολιθικής εποχής



ΣΥΝΟΨΗ ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ

Η Προϊστορία αρχίζει με την εμφάνιση του ανθρώπου, εδώ και 
περίπου 2,5 εκατομμύρια χρόνια. Ο άνθρωπος, για να φθάσει 
στη σημερινή του μορφή, πέρασε διαδοχικά 4 φάσεις εξέλιξης. 
Η Παλαιολιθική εποχή διαρκεί από την εμφάνιση του ανθρώπου 
μέχρι το 6500 περίπου π.Χ. Ο άνθρωπος κατά τη μακρά αυτή 
περίοδο επεξεργάζεται τον λίθο, ζει από το κυνήγι και την 
καρποσυλλογή και είναι νομάς. Η Νεολιθική εποχή αρχίζει 
περίπου το 6500 π.Χ. Ο άνθρωπος τώρα βελτιώνει τα εργαλεία 
του, ασχολείται με τη γεωργία και την κτηνοτροφία και διαμένει 
σε μόνιμη κατοικία. Στην Ελλάδα έχουμε πολλούς νεολιθικούς 
οικισμούς.

Άσκηση αυτοαξιολόγησης

Συνδέστε με μία γραμμή τις λέξεις που σχετίζονται μεταξύ τους.

Αφρική Δισπηλιό
Κυνηγός Μαγούλα
Ανατολική Ευρώπη γεωργία
τάφος αλέτρι
Νεολιθική εποχή «Ικανός άνθρωπος»
εργαλείο θήραμα
Τροφή προσφορά
οικισμός δημητριακά
λιμναίος οικισμός μαμούθ

Οι απαντήσεις υπάρχουν στο τέλος του βιβλίου.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ B΄

Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ (3000-1100 Π.Χ.)

Προς το τέλος της Νεολιθικής εποχής εμφανίζονται 

τα πρώτα εργαλεία που είναι κατασκευασμένα 

από χαλκό. Από το σημείο αυτό και μετά ο 

χαλκός χρησιμοποιείται όλο και περισσότερο για την 

κατασκευή κάθε είδους αντικειμένων και παραμερίζει την 

πέτρα. Γι’ αυτό και η νέα εποχή που αρχίζει ονομάζεται 

Εποχή του Χαλκού. Αυτή την περίοδο, στην περιοχή της 

Μέσης Ανατολής που ονομάστηκε «εύφορη ημισέληνος» 

αναπτύσσονται οι πρώτοι μεγάλοι πολιτισμοί, των Σουμερίων, 
των Βαβυλωνίων, των Αιγυπτίων, των Εβραίων, των 

Φοινίκων, των Χετταίων. Συγχρόνως, σε διάφορες περιοχές 

της Ελλάδας εμφανίζονται οι πρώτοι σημαντικοί πολιτισμοί 

(Κυκλαδικός, Μινωικός, Μυκηναϊκός). Καθένας από τους 

πολιτισμούς αυτούς έχει τη δική του φυσιογνωμία. Η θάλασσα 

του Αιγαίου έπαιζε σπουδαίο ρόλο για την επαφή των 

πολιτισμών αυτών μεταξύ τους αλλά και με τους γειτονικούς 

πολιτισμούς της Ανατολής.
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1. ΟΙ ΛΑΟΙ ΚΑΙ ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ  
ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ

Από τη Μεσοποταμία, με τους Σουμέριους, τον πρώτο λαό στον κόσμο 
ο οποίος ανέπτυξε υψηλό πολιτισμό, αρχίζει ουσιαστικά η ιστορία. 
Λαός πιθανώς ινδοευρωπαϊκής καταγωγής*, εγκατεστημένος στη 
Μεσοποταμία από τα μέσα της 4ης χιλιετίας, εφευρίσκει τον τροχό, 
το άροτρο, την επεξεργασία των μετάλλων, μία μορφή γραφής, τη 
σφηνοειδή*, και πρώτος ιδρύει απόλυτα συγκροτημένες πόλεις, με 
κυριότερη την Ουρ. 

Κατά την 3η χιλιετία, σημιτικοί λαοί αναμειγνύονται με τους Σουμέριους, 
παραλαμβάνουν από αυτούς πολιτισμικά στοιχεία και κατορθώνουν να 
δημιουργήσουν ένα μεγάλο ενιαίο κράτος. Τη 2η χιλιετία, με κέντρο την 
πόλη της Βαβυλώνας, ολόκληρη η Μεσοποταμία αποτελεί ένα ισχυρότατο 
κράτος το οποίο κατά την περίοδο της βασιλείας του Χαμουραμπί (1730-
1695 π.Χ.) φθάνει στο ύψιστο σημείο της ακμής του. Στον Χαμουραμπί 
οφείλεται η αρχαιότερη γραπτή νομοθεσία η οποία σώθηκε χαραγμένη σε 
μία πέτρινη στήλη (Κώδικας Χαμουραμπί). 

Οι νόμοι του Χαμουραμπί είναι αυστηρότατοι και μας δίνουν μια 
παραστατική εικόνα της κοινωνίας της εποχής. Το βαβυλωνιακό κράτος 
βοήθησε ιδιαίτερα την ανάπτυξη των επιστημών και των γραμμάτων. Η 

επιστήμη της αστρονομίας οφείλει στους Βαβυλώνιους τα πρώτα της βήματα, ενώ το έπος 
Γιλγαμές* είναι ο πολυτιμότερος καρπός της πνευματικής τους ανάπτυξης.

Προς το τέλος της Εποχής του Χαλκού ένας άλλος λαός, οι Ασσύριοι, που κατοικούσαν στη 
Βόρεια Μεσοποταμία, κατορθώνουν να καταλύσουν το βαβυλωνιακό κράτος και να καταλάβουν 
ολόκληρη τη Μεσοποταμία. Η πόλη Νινευί, στα βόρεια, αναδεικνύεται ως νέο κέντρο.

Οι λαοί της 
Μεσοποταμίας
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Χάρτης της ανατολικής λεκάνης της Μεσογείου. 
Μελέτησε τον χάρτη και εξήγησε την προνομιακή θέση της 

Ελλάδας στους θαλάσσιους δρόμους.

Ναός και αστεροσκοπείο μαζί. Αναπαράσταση ενός 
ναού-αστεροσκοπείου, ενός Ζιγκουράτ, από την πόλη 

Ουρ. Οι επάλληλες τραπεζοειδείς κατασκευές καταλήγουν 
σε ένα μικρό πυργοειδές οικοδόμημα, το οποίο χρησίμευε 

ως ναός και παρατηρητήριο συγχρόνως.

Η σφηνοειδής 
γραφή.

«Η στήλη 
του Χαμουραμπί». 

(Παρίσι, Μουσείο 
Λούβρου). Στη στήλη 

εικονίζεται ο 
Χαμουραμπί, όρθιος 
αριστερά, να δέχεται 

τη νομοθεσία από τον 
θεό Σαμάς. Στο κάτω 

μέρος της στήλης 
είναι γραμμένη, 

σε σφηνοειδή γραφή, 
η νομοθεσία του 

Βαβυλώνιου βασιλιά.



«Δώρον του Νείλου» ονόμαζαν οι αρχαίοι Έλληνες την 
Αίγυπτο και είχαν απόλυτο δίκιο. Ο Νείλος, που πηγάζει σχεδόν 
από τον Ισημερινό, διασχίζει την Αίγυπτο σε μία απόσταση 
1.000 χιλιομέτρων και την μεταβάλλει σε αληθινό σιτοβολώνα. 
Ο Νείλος είναι η μόνη οδός επικοινωνίας για την Αίγυπτο. 
Πλήθος πλοίων τον διασχίζουν. Συνηθισμένοι στη ναυσιπλοΐα 
οι Αιγύπτιοι διακινδυνεύουν και ταξίδια στην ανοιχτή θάλασσα. 
Πλέουν προς τις ακτές της Παλαιστίνης, απ’ όπου προμηθεύονται 
ξυλεία. Όμως τακτικά ο Νείλος πλημμυρίζει και τα νερά του 
κατακλύζουν τις γύρω περιοχές.

Η χλωρίδα και η πανίδα στις όχθες του Νείλου καλύπτουν 
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Η Αίγυπτος

Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ 
ΣΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΤΟΥ ΧΑΜΟΥΡΑΜΠΙ

Για έναν άνδρα ο γάμος σήμαινε ουσιαστικά αγορά της γυναίκας, ακριβώς το ίδιο όπως η 
αγορά ενός οικοπέδου ή ενός εμπορεύματος. Η οικογένεια του μέλλοντος γαμπρού λαμβάνει 
την πρωτοβουλία και, αφού επιλέξει τη μέλλουσα σύζυγο, προσφέρει στον πατέρα της ένα 
σημαντικό ποσό, το οποίο επισφραγίζει τη μεταβίβαση.  Στη συνέχεια η κόρη, με την τελετή 
του γάμου, μετέβαινε στο σπίτι του συζύγου της όπου, εκτός απροόπτου, παρέμενε μέχρι 
το τέλος της ζωής της. Ουσιαστικά ο σύζυγος είναι ιδιοκτήτης της συζύγου, όπως και της 
περιουσίας της, κινητής και ακίνητης.

J. Bottero, Initiation a l’ Orient ancien,  σ. 157 (μετ. Β.Σ.)

ΤΟ ΕΠΟΣ ΓΙΛΓΑΜΕΣ 
Λογοτεχνικό δημιούργημα της σουμεριακής ακμής το έπος Γιλγαμές, το οποίο προηγείται 
κατά μιάμιση χιλιετία των ομηρικών επών, διηγείται την ιστορία ενός νεαρού βασιλιά, γεμά-
του δύναμη και αλαζονεία. Ο βασιλιάς αυτός, ο Γιλγαμές, μέσα από τις περιπέτειες και τα 
παθήματά του μεταμορφώνεται, γίνεται ταπεινός και, τελικά, με δάκρυα και πόνο, δέχεται 
την κοινή μοίρα όλων των ανθρώπων, τον θάνατό του.
Το σουμεριακό αυτό έπος, το αρχαιότερο στο είδος του, αποτελεί ένα από τα σπουδαιότερα 
λογοτεχνικά δημιουργήματα της ανθρωπότητας. Ας γευτούμε κάτι από την ομορφιά του:

Άκου την ιστορία του ανθρώπου αυτού, του Γιλγαμές,
που τόσο δεινοπάθησε σκληρά.
Ανώτερος απ’ άλλους βασιλιάδες και πολεμιστής, άρχοντας 
και γίγαντας.
Ήρωας που στην Ουρούκ είδε το φως, σαν Ταύρος άγριος, ορμητικός.
Μπροστά τραβάει, αρχηγός
Ακολουθεί, στήριγμα των συντρόφων του,
Πλέγμα γερό, προστάτης των αντρών του,
Αυτός, το μανιασμένο κύμα της πλημμύρας
Που κι έναν τοίχο πέτρινο γκρεμίζει.
Ο Γιλγαμές σε δύναμη άφταστος.

Το έπος του Γιλγαμές: Πινακίδα Ι, στήλη ε΄. Απόδοση Αύρα Word (Εκδόσεις Ιστός)

Τι σου θυμίζουν οι στίχοι του σουμεριακού έπους;

Οι Φαραώ με τις 
πυραμίδες πίστευαν 

ότι θα συνέχιζαν 
και μετά τον θάνατο 

την εξουσία τους 
στους ανθρώπους. 

Στην εικόνα, 
πρώτη στο βάθος, 

η πυραμίδα του Χέοπα, 
η μεγαλύτερη 
της Αιγύπτου.
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απόλυτα τις ανάγκες των Αιγυπτίων. Στο 
δέλτα του ποταμού ψαρεύουν και το κυνήγι 
είναι άφθονο. Εκεί φυτρώνει σε αφθονία ο 
πάπυρος*, τον οποίο χρησιμοποιούν για 
να κατασκευάζουν πλοία, καλάθια, σχοινιά 
και, κυρίως, ένα είδος χαρτιού.

Η Αίγυπτος, από τις αρχές της Εποχής 
του Χαλκού, αποτελεί ένα ισχυρό ενιαίο 
κράτος, το πρώτο στην ιστορία. Οι ηγεμόνες 
του φέρουν τον τίτλο του Φαραώ. Η 
χώρα, διαδοχικά, γνωρίζει τρεις περιόδους 
ακμής, αυτή του Αρχαίου Βασιλείου, του 
Μέσου και του Νέου Βασιλείου. Κατά την 
περίοδο του Αρχαίου Βασιλείου (3000-
2200 π.Χ.) το κράτος οργανώνεται. Κοντά 
στην πρωτεύουσα Μέμφιδα οι Φαραώ 
οικοδομούν γιγαντιαίους τάφους, τις πυ-
ραμίδες. 

Κατά την περίοδο του Μέσου Βασιλείου 
(2050-1800 π.Χ.) η Αίγυπτος ακμάζει. Για 
να προστατευθούν από τις επιδρομές, οι 
Αιγύπτιοι οχυρώνουν τα σύνορα της χώρας. 
Η πρωτεύουσα μεταφέρεται στη Θήβα, 
στην Άνω Αίγυπτο. Κατά την περίοδο 
του Νέου Βασιλείου (1600-1100 π.Χ.) η 
Αίγυπτος ακολουθεί ιμπεριαλιστική* 
πολιτική και επεκτείνεται προς τον Νότο 
και την Ανατολή. Κοντά στη Θήβα οι 
Φαραώ χτίζουν τους τάφους τους «στην 
κοιλάδα των βασιλέων»* και οικοδομούν 
λαμπρούς ναούς, όπως του Καρνάκ, του 
Λούξορ και του Αμπού Σιμπέλ.

Ο Φαραώ θεωρείται γιος του υπέρτατου θεού των Αιγυπτίων, του Όσιρι. Είναι απόλυτος 
κυρίαρχος, διοικεί τον στρατό και είναι ο ανώτατος θρησκευτικός αξιωματούχος. Ο Φαραώ 
για να κυβερνά χρησιμοποιεί πλήθος κρατικών υπαλλήλων. 

Οι χωρικοί αποτελούν τα εννέα δέκατα του αιγυπτιακού πληθυσμού και δεν είναι ιδιοκτήτες 
των κτημάτων που καλλιεργούν. Πληρώνουν στους κατόχους της γης (Φαραώ, κρατικούς 
υπαλλήλους, ιερατείο) βαρείς φόρους. Οι τεχνίτες ζουν στις πόλεις. Είναι ξυλουργοί, 
οικοδόμοι, σιδηρουργοί, επεξεργαστές μετάλλων, χρυσοχόοι, ξυλογλύπτες και λιθοξόοι.  
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Η ανατολική όχθη 
του Νείλου.

Γιατί οι κατοικίες είναι 
χτισμένες στα υψώματα;

Χάρτης της αρχαίας 
Αιγύπτου.

Μέγας ναός 
του Λούξορ. 

Ο σκαμμένος βράχος 
χρησίμευε ως ναός 

στον ηλιακό 
θεό Χαρμάκις. 

Οι πρώτες ακτίνες 
του ήλιου

εισχωρούν 
το πρωί μέχρι 

το βάθος του ιερού.
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