
Αρχαία Ελλάδα
Ο τόπος και οι άνθρωποι

(Ανθολόγιο) 

B’ ΓΥΜΝΑΣIOΥ

ΑΡΧΑIΑ ΕΛΛΗΝΙΚA (ΜΤΦΡ.)

21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   1 1/18/13   3:21 PM



ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΑΝΕΚΔΟΣΗΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΡΧΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ

ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΜΑΚΕΤΑΣ,

ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΛΛΑΓΩΝ ΒΑΣEI ΥΠΟΔΕΙΞEΩΝ 

ΤΟΥ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ,

ΠΡΟΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ:

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΔΟΣΕΩΝ / Ι.Τ.Υ.Ε. «ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»

Αρχαία Ελλάδα
Ο τόπος και οι άνθρωποι

(Ανθολόγιο) 

B’ ΓΥΜΝΑΣIOΥ

 ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ Θεόδωρος Στεφανόπουλος, Καθηγητής του Πανεπιστημίου Πατρών
  Ελένη Αντζουλή, Φιλόλογος, Eκπαιδευτικός Β/θμιας Eκπαίδευσης

 ΚΡΙΤΕΣ-ΑΞΙOΛOΓΗΤΕΣ Μαρία Βαϊνά, Καθηγήτρια Α.Σ.ΠΑI.Τ.Ε.
  Εμμανουήλ Πολυζωάκης, Σχολικός Σύμβουλος
  Παναγιώτα Χατζηθεοχάρους, Φιλόλογος, Eκπαιδευτικός Β/θμιας
 Eκπαίδευσης

 ΕIΚOΝOΓΡΑΦΗΣΗ Σταμάτιος Μπονάτσος, Αρχαιολόγος-Σχεδιαστής
 
 ΦIΛOΛOΓIΚΗ ΕΠIΜΕΛΕIΑ Θεόδωρος Στεφανόπουλος, Καθηγητής του Πανεπιστημίου Πατρών

 ΥΠΕΥΘΥΝH ΤOΥ ΜΑΘΗΜΑΤOΣ
 ΚΑΤΑ ΤΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ Χριστίνα Αργυροπούλου, Σύμβουλος του Παιδαγωγικού Iνστιτούτου 

 ΥΠΕΥΘΥΝH TOY ΥΠOΕΡΓOΥ Μαρία Γατσίου, Φιλόλογος, Eκπαιδευτικός Β/θμιας Eκπαίδευσης

 ΕΞΩΦΥΛΛO Παράσταση από λήκυθο (Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο)

 ΠΡOΕΚΤΥΠΩΤIΚΕΣ
 ΕΡΓΑΣIΕΣ

Γ’ Κ.Π.Σ. / ΕΠΕΑΕΚ II / Ενέργεια 2.2.1 / Κατηγορία Πράξεων 2.2.1.α: 
«Αναμόρφωση των προγραμμάτων σπουδών και συγγραφή νέων εκπαιδευτικών πακέτων»

 ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚO ΙΝΣΤΙΤOΥΤO
 Μιχάλης Αγ. Παπαδόπουλος
 Oμότιμος Καθηγητής του Α.Π.Θ.
 Πρόεδρος του Παιδαγωγικού Iνστιτούτου

Πράξη με τίτλο: «Συγγραφή νέων βιβλίων και παραγωγή 
 υποστηρικτικού εκπαιδευτικού υλικού με βάση
 το ΔΕΠΠΣ και τα ΑΠΣ για το Γυμνάσιο»

 Επιστημονικός Υπεύθυνος Έργου
 Αντώνιος Σ. Μπομπέτσης
 Σύμβουλος του Παιδαγωγικού Iνστιτούτου

 Αναπληρωτές Επιστημονικοί Υπεύθυνοι Έργου
 Γεώργιος Κ. Παληός
 Σύμβουλος του Παιδαγωγικού Iνστιτούτου
 Iγνάτιος Ε. Χατζηευστρατίου
 Μόνιμος Πάρεδρος του Παιδαγωγικού Iνστιτούτου

Έργο συγχρηματοδοτούμενο 75% από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και 25% από εθνικούς πόρους.

21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   2 1/18/13   3:21 PM



ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΑΝΕΚΔΟΣΗΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΡΧΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ

ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΜΑΚΕΤΑΣ,

ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΛΛΑΓΩΝ ΒΑΣEI ΥΠΟΔΕΙΞEΩΝ 

ΤΟΥ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ,

ΠΡΟΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ:

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΔΟΣΕΩΝ / Ι.Τ.Υ.Ε. «ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»

Θεόδωρος Στεφανόπουλος         Ελένη Αντζουλή

Αρχαία Ελλάδα
Ο τόπος και οι άνθρωποι

(Ανθολόγιο) 

B’ ΓΥΜΝΑΣIOΥ

ΑΡΧΑIΑ ΕΛΛΗΝΙΚA (ΜΤΦΡ.)

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΕΚΔΟΣΕΩΝ «ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ»

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   3 1/18/13   3:21 PM



21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   4 1/18/13   3:21 PM



[ 5 ]

ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

I. H ΑΘΗΝΑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
 1. Η γη της Αττικής . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
 2.  Τὰ ἐξ ἑκάστης πόλεως ἰδιώματα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
 3.  Κατά ιχθυοπωλών  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
 4.  Ένα αντρόγυνο στην κλασική Αθήνα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
 5. «Οικογενειακό συμβούλιο»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
 6.  Οι εταίρες  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
 7.  Ο «χωριάτης»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

II. Η ΣΠΑΡΤΗ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
 8. Τεκνοποιία και εκπαίδευση στη Σπάρτη  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

III. Η ΜΑΚΕΔΟΝIΑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
 9. Οι Μακεδόνες  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57

IV.  Η ΘΗΒΑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
 10. Η Θήβα και οι Θηβαίοι  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

V. Η ΚΟΡIΝΘΟΣ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
 11. Η Κόρινθος μετά την καταστροφή  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

VI. Η ΑΛΕΞΑΝΔΡΕIΑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
 12. Οι Αλεξανδρινοί  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

VII. ΑΘΛΗΤIΣΜΟΣ ΚΑI ΑΘΛΗΜΑΤΑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
 Συνοδευτικά κείμενα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90
 13. Ο ελληνικός αθλητισμός με τα μάτια ενός ξένου  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
 14. Κατά αθλητών  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101
 Συνοδευτικά κείμενα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

Περιεχόμενα

21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   5 1/18/13   3:21 PM



21-0070_ARX_ELLADA_B_GYM.indd   6 1/18/13   3:21 PM



[ 7 ]

Το βιβλίο απαρτίζεται από επτά ενότητες. Οι έξι πρώτες είναι αφιερωμένες 
σε έξι σημαντικές πόλεις ή περιοχές (Αθήνα, Σπάρτη, Μακεδονία, Θήβα, Κό-
ρινθος, Αλεξάνδρεια), ενώ η έβδομη αναφέρεται σε ένα φαινόμενο πανελλήνιας 
σημασίας, στον αθλητισμό.

Κάθε ενότητα, με εξαίρεση την πρώτη και την έβδομη, περιλαμβάνει ένα κεί-
μενο. Η πρώτη ενότητα (Αθήνα) περιλαμβάνει επτά κείμενα – το τρίτο κείμενο 
συγκροτείται από δύο ομόθεμα αποσπάσματα – και η έβδομη (Αθλητισμός και 
Αθλήματα) δύο.

Στην αρχή κάθε ενότητας δίνονται στοιχεία για την πόλη, την  περιοχή (Μα-
κεδονία) ή το φαινόμενο (αθλητισμός). Οι πληροφορίες αυτές κατά κανόνα κα-
λύπτουν το διάστημα ως την εποχή στην οποία αναφέρεται το ανθολογούμενο 
απόσπασμα.

Κάθε ένα από τα συνολικά 14 κείμενα του βιβλίου συγκροτείται από το ει-
σαγωγικό σημείωμα, το μεταφρασμένο κείμενο, τα σχόλια και τις ερωτήσεις–
ασκήσεις–δραστηριότητες, με τις οποίες ολοκληρώνεται κάθε ενότητα. Το ει-
σαγωγικό σημείωμα αναφέρεται στον βίο και στο έργο του συγγραφέα – εκτός 
και πρόκειται για κάποιον από τους συγγραφείς που συνήθως διδάσκονται στο 
σχολείο – καθώς επίσης και στο βασικό θέμα του αποσπάσματος.

Ουσιαστικό μέρος του βιβλίου αποτελεί και το εικονογραφικό υλικό, που σχε-
δόν πάντα έχει κάποιου είδους συνάφεια με το κείμενο στο οποίο εντάσσεται.

Προλογικό σημείωμα
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Η Ακρόπολη και ο χώρος γύρω από αυτή. (Μακέτα των I. Τραυλού-Δ. Ζιρώ.)
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δαιμόνιον πτολίεθρον.
Πίνδαρος

Η©Αθήνα των αρχαϊκών χρόνων (8ος-6ος αι. π.Χ.) δεν ήταν ασήμαντη ως 
πόλη, ωστόσο δεν ξεχώριζε από άλλες πόλεις όπως η Αθήνα της κλα-

σικής εποχής. Στο β΄ μισό του 7ου αιώνα αναδείχθηκε σε ισχυρή εμπορική 
δύναμη (κοπή νομίσματος, εξαγωγές), στο εσωτερικό της όμως πρέπει, την 
ίδια περίοδο, να αντι μετώ πιζε μεγάλα προβλήματα. Αυτό προκύπτει, για 
παράδειγμα, από επεισόδια όπως η απόπειρα του ολυμπιονίκη Κύλωνα να 
εγκαθιδρύσει τυραννίδα (περ. 630 π.Χ.) ή από το γεγονός ότι σε διάστημα 
μικρότερο από μια τριακονταετία χρειάστηκαν δύο μείζονες νομοθετικές 
παρεμβάσεις (περ. 624 π.Χ. νομοθεσία του Δράκοντα, 594 π.Χ. νομοθεσία 
του Σόλωνα), οι οποίες δεν απέτρεψαν τελικά την εγκαθίδρυση, λίγο αργό-
τερα, τυραννίδας από τον Πεισίστρατο (561 π.Χ.). Η ανατροπή των Πεισι-
στρατιδών (511 π.Χ.) άνοιξε τον δρόμο για τη μεταρρύθμιση του Κλεισθένη 
και τη θεμελίωση της αθηναϊκής δημοκρατίας (508 π.Χ.), η οποία, αφού γύ-
ρω στο 460 π.Χ. ενισχύθηκε, έπειτα από τους αγώνες του Εφιάλτη και του 
Περικλή, άντεξε, με σύντομες εκτροπές (πραξικόπημα των Τετρακοσίων, 
Τριάκοντα Τύραννοι), σχεδόν δύο αιώνες, ως την υποταγή της πόλης στους 
Μακεδόνες.

Στις αρχές του 5ου αιώνα οι Αθηναίοι υποστήριξαν ενεργά την εξέγερση 
των ιωνικών πόλεων της Μικράς Ασίας κατά των Περσών (500-493 π.Χ.) 
και πρωτοστάτησαν στην απόκρουση των Περσών στον Μαραθώνα (490 
π.Χ.), στη Σαλαμίνα (480 π.Χ.) και στις Πλαταιές (479 π.Χ.). Αμέσως μετά, 
εκμεταλλευόμενοι τη διστακτικότητα των Σπαρτιατών, τάχθηκαν επικεφα-
λής της Α΄ Αθηναϊκής Ναυτικής Συμμαχίας, που συγκρότησαν, με έδρα τη 
Δήλο, μαζί με πολλές μικρασιατικές και νησιωτικές πόλεις για τη συνέχιση 
του αγώνα κατά των Περσών (478 π.Χ.). Σταδιακά, στο πλαίσιο της Συμ-
μαχίας, η Αθήνα εξελίχθηκε σε ηγεμονική δύναμη, ενώ οι άλλες συμμαχικές 
πόλεις, που μετείχαν, υποτίθεται, ισότιμα, έγιναν υποτελείς των Αθηναίων. 
Αυτό επισημοποιήθηκε κατά κάποιον τρόπο με τη μεταφορά της έδρας 
της Συμμαχίας από τη Δήλο στην Αθήνα (454 π.Χ.) και την υποχρέωση 
των συμμάχων να μεταβαίνουν στην Αθήνα για εκδίκαση υποθέσεων στις 
οποίες εμπλέκονταν. Οι εξελίξεις αυτές ενίσχυσαν την Αθήνα οικονομικά, 
στρατιωτικά και πολιτικά.

[ 9 ]

Ι. –  Η ΑΘΗΝΑ
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Το διάστημα από το τέλος των Περσικών Πολέμων ως το τέλος του αιώ-
να σφραγίστηκε από την αντιπαράθεση της Αθήνας με τη Σπάρτη. Δύο φο-
ρές η αντιπαράθεση αυτή οδήγησε σε πολεμική ρήξη (461-446 και 431-404 
π.Χ.), που τερματίστηκε –προσωρινά– με την ήττα της Αθήνας (404 π.Χ.). 
Παρά την ήττα, η Αθήνα κατόρθωσε να ξανακερδίσει μεγάλο μέρος από το 
χαμένο έδαφος και να διαδραματίσει και πάλι αξιόλογο ρόλο (Β΄ Αθηναϊκή 
Συμμαχία, 378 π.Χ.). Λίγο αργότερα βρέθηκε αντιμέτωπη με τον Φίλιππο 
και τους Μακεδόνες, έχασε το ένα μετά το άλλο τα ερείσματά της στη Μα-
κεδονία και, μετά τη μάχη στη Χαιρώνεια (338 π.Χ.), ακολούθησε τη μοίρα 
των άλλων πόλεων της νότιας Ελλάδας και υποτάχθηκε στους Μακεδόνες. 
Τον 3ο αιώνα η πόλη είναι πρωτίστως σπουδαίο πνευματικό κέντρο.

Μοναδική, από πολλές πλευρές, ήταν η Αθήνα της κλασικής εποχής, και 
ειδικά του β΄ μισού του 5ου αιώνα, η οποία με αυταρέσκεια και υπερηφά-

νεια μιλούσε για τη δημοκρατία της. Η πόλη 
πρέπει να εντυπωσίαζε τους πολίτες και –πολύ 
περισσότερο– τους πολυάριθμους ξένους που 
την επισκέπτονταν για να ρυθμίσουν ζητήματα 
μικρά ή μέγιστα κατ’ αρχάς με την αίσθηση 
που δημιουργούσε ότι ήταν κάτι σαν το κέ-
ντρο του κόσμου ή των εξελίξεων, έπειτα με 
τα περίλαμπρα δημόσια οικοδομήματα και τα 
σπουδαία έργα τέχνης, με τις ανεπανάληπτες 
θεατρικές παραστάσεις, που μόνο στην Αθήνα 
μπορούσες να δεις, και γενικότερα με τη βε-
βαιότητα που μετέδιδε ότι, σε πανελλήνιο επί-
πεδο, ήταν το αδιαφιλονίκητο πνευματικό κέ-
ντρο, η Ἑλλάδος παίδευσις και το πρυτανείον 
της σοφίας, όπως την έχουν χαρακτηρίσει. Την 
εποχή αυτή στην Αθήνα μεσουρανούσε το θέα-
τρο και το δράμα, έκανε το δυναμικό της ξεκί-
νημα η ρητορεία, εύρισκε άριστους συνεχιστές 
η λαμπρή ιωνική παράδοση στην ιστοριογρα-
φία και στη φιλοσοφία, δίδασκαν οι επιφανέ-
στεροι σοφιστές που αμφισβητούσαν όλες τις 
παραδοσιακές αλήθειες, άφηναν τη σφραγίδα 
τους κορυφαίοι αρχιτέκτονες, γλύπτες και ζω-
γράφοι και αναζητούσαν νέους δρόμους πρω-
τοπόροι μουσικοί.

Το τι σημαίνουν συγκεκριμένα όλα αυτά το 
αντιλαμβάνεται κανείς ευκολότερα, αν επιχει-
ρήσει να σκεφτεί ποιους θα συναντούσε ένας 
που θα ζούσε στην Αθήνα, για παράδειγμα, τη 
δύσκολη πενταετία 430-425 π.Χ. (Πελοποννη-

AΘHNA

[ 10 ]

Νεαρή γυναίκα με προσφορές για τον νεκρό άντρα 
της (βλ. σελ. 11). Λευκή λήκυθος, περ. 445-440 π.Χ. 

(Αθήνα, Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο.)
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σιακός Πόλεμος, λοιμός). Θα συναντούσε λοιπόν, μεταξύ άλλων, τον Περι-
κλή, τον Αναξαγόρα, τον Σωκράτη, τους κο ρυφαίους σοφιστές Πρωταγόρα, 
Πρόδικο και Γοργία, τον ρήτορα Αντιφώντα, τον παλαίμαχο κωμικό ποιητή 
Κρατίνο και τους δύο ανερχόμενους αστέρες της κωμικής τέχνης, τον Εύ-
πολη και τον Αριστοφάνη, τον Σοφοκλή και τον Ευριπίδη και αρκετούς 
άλλους δραματικούς ποιητές, μερικοί από τους οποίους ήταν, χωρίς αμφι-
βολία, μείζονες.

Βέβαια, η Αθήνα δεν ήταν μόνο η Ἑλλάδος παίδευσις· ήταν συγχρόνως 
και μια πόλη με πολλές διαχωριστικές γραμμές και διακρίσεις. Εκεί ζούσαν 
Έλληνες και βάρβαροι, ελεύθεροι και δούλοι, πολίτες και μέτοικοι, γυναί-
κες και άντρες. Οι λεγόμενοι βάρβαροι ήταν κυρίως δούλοι που εκτελούσαν 
αστυνομικά καθήκοντα ή εργάζονταν στο σπίτι, στα χτήματα, στην αγορά, 
στα μεταλλεία ή όπου αλλού μπορεί να φανταστεί κανείς. Οι μέτοικοι ήταν 
ελεύθεροι πολίτες από άλλες πόλεις που είχαν εγκατασταθεί στην Αθήνα 
και ασχολούνταν συνήθως με τη βιοτεχνία, το εμπόριο και τη ναυσιπλοΐα. 
Οι γυναίκες που συναντούσε κανείς σε δημόσι-
ους χώρους ήταν κατά κανόνα δούλες, γυναί-
κες ελευθερίων ηθών, εταίρες, ή Αθηναίες από 
τα κατώτερα κοινωνικά και οικονομικά στρώ-
ματα, που αναγκάζονταν να βγαίνουν από το 
σπίτι για να εργάζονται. Οι γυναίκες της «κα-
λής κοινωνίας» σπάνια εγκατέλειπαν το σπίτι 
–ούτως ή άλλως ο χώρος των γυναικών ήταν ο 
οἶκος και ο χώρος των ανδρών η ἀγορά.

Αν ένας Αθηναίος δεν απουσίαζε σε κάποια 
από τις πολλές πολεμικές επιχειρήσεις, που 
αποτελούσαν καθημερινή πραγματικότητα, και 
δεν εργαζόταν, το πιθανότερο είναι να έκανε 
ένα από τα ακόλουθα: (α) Να έπαιρνε μέρος σε 
συνεδρίαση της Εκκλησίας του Δήμου, της βου-
λής ή κάποιου δικαστηρίου –η δικομανία των 
Αθηναίων δεν είχε προηγούμενο, ενώ οι συνε-
δριάσεις της Εκκλησίας του Δήμου έφταναν τις 
40 τον χρόνο̇  (β) να συμμετείχε σε συμπόσιο ή 
σε γιορτή –ένας επικριτής της αθηναϊκής δη-
μοκρατίας ισχυρίζεται ότι οι Αθηναίοι είχαν 
διπλάσιες γιορτές από ό,τι οι άλλοι Έλληνες̇  
(γ) να συζητούσε στην παλαίστρα, σε κάποια 
στοά, σε κάποιο κουρείο ή οπουδήποτε αλλού– 
οι Αθηναίοι είχαν τη φήμη ότι ήταν πιο πολύ 
άνθρωποι των λόγων παρά των έργων, ήταν, 
όπως τους λέει ο Κλέων, «θεατές των λόγων 
και ακροατές των έργων».

ΑΘΗΝΑ

[ 11 ]

Βλ. τη λεζάντα στη σελ. 10
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1. –  H γη της Aττικής

[ 12 ]

ΞENOΦΩN, Πόροι 1, 2-8

 Oι Πόροι γράφτηκαν το 355/4 π.X. και είναι το τελευταίο έργο του Ξενοφώ-
ντα. Στο έργο αυτό ο ιστορικός υποδεικνύει τρόπους με τους οποίους η πόλη της Aθήνας θα 
μπορούσε να αυξήσει τα έσοδά της και να εξασφαλίσει τα απαραίτητα για τους πολίτες της, 
χωρίς να εκμεταλλεύεται τους συμμάχους.

  
 Στο ανθολογούμενο απόσπασμα, που προέρχεται από το εισαγωγικό πρώτο 

κεφάλαιο, ο Ξενοφών μιλάει για τη φύση της Aττικής, εστιάζοντας κυρίως το ενδιαφέρον του 
στο ήπιο κλίμα, που ευνοεί την παραγωγή, στον ορυκτό πλούτο και στη γεωγραφική θέση της 
πόλης.

Kεiμενο

Όταν άρχισα να εξετάζω αυτά που σκέφτηκα, ένα πράγμα αναδείχθηκε αμέσως, ότι η 
χώρα είναι από τη φύση τέτοια ώστε να εξασφαλίζει πολλά έσοδα. Για να γίνει αντιλη-
πτό ότι αυτό που λέω ισχύει, θα αναφερθώ πρώτα στη φύση της Aττικής. Kατ’ αρχάς, 
ότι οι εποχές είναι εδώ πολύ ήπιες, το αποδεικνύουν τα ίδια τα προϊόντα που παράγο-
νται: Eίδη που σε πολλά μέρη δεν θα ήταν δυνατό να φυτρώσουν καν, εδώ καρποφορούν. 
Kαι όπως ακριβώς είναι εύφορο το έδαφος, έτσι και η γύρω θάλασσα είναι εξαιρετικά 
πλούσια σε παντός είδους αλιεύματα. Eκτός αυτού, τα αγαθά που χαρίζουν οι θεοί με 
τις εποχές εδώ αρχίζουν όλα πολύ νωρίς και τελειώνουν πολύ αργά.

Kαι η χώρα δεν υπερέχει μόνο σ’αυτά που ακμάζουν και φθίνουν στον κύκλο ενός 
χρόνου, αλλά έχει και παντοτινά αγαθά. Γιατί στο έδαφός της υπάρχει άφθονο μάρμα-
ρο, από το οποίο κατασκευάζονται και ωραιότατοι ναοί και ωραιότατοι βωμοί και έξοχα 

 
2 αυτά που σκέφτηκα: Eννοεί την άποψη που διατύπωσε στην πρώτη παράγραφο του κεφαλαίου, 

ότι δηλαδή οι πολίτες της Aθήνας θα μπορούσαν να ζουν από αυτά που παράγει η Aττική, χωρίς να 
δίνουν λαβές στους Έλληνες να τους κατηγορούν για εκμετάλλευση των συμμάχων.

  στη φύση της Aττικής: Aπό τη συνέχεια προκύπτει ότι αναφέρεται στο κλίμα και στη γεωλογική 
σύσταση του εδάφους.

4  μάρμαρο: Περίφημο ήταν το πεντελικό μάρμαρο. Για τον ναό του Aσκλη πιού στην Eπίδαυρο, για 
παράδειγμα, που οικοδομήθηκε στα χρόνια του Ξενοφώντα, χρησιμοποιήθηκε πεντελικό μάρμαρο.

Σ X O Λ I A

 TO AΠOΣΠAΣMA

ΤΟ ΕΡΓΟ

1 2

3

4
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αγάλματα για τους  θεούς· και η ζήτηση, τόσο από Έλληνες όσο και από βαρβάρους, 
είναι μεγάλη. Yπάρχουν επίσης εκτάσεις που, όταν σπέρνονται, δεν παράγουν καρπό, 
όταν όμως ανασκάπτονται, τρέφουν πολλαπλάσιους από όσους θα έτρεφαν, αν παρή-
γαν σιτάρι. Kαι δεν χωρεί αμφιβολία ότι με θεία βούληση αυτά τα εδάφη έχουν άργυρο· 
γεγονός πάντως είναι ότι, ενώ βρί σκονται σε κοντινή απόσταση πολλές πόλεις, και ηπει-
ρωτικές και νησιωτικές, σε καμία από αυτές δεν φτάνει μικρή έστω φλέβα αργύρου.

Eξάλλου, όχι χωρίς λόγο θα θεωρούσε κάποιος ότι η πόλη κατέχει το κέντρο της Eλλά-
δας και ολόκληρης, θα έλεγα, της οικουμένης. Γιατί όσο περισσότερο απέχουν κάποιοι 
από αυτή, τόσο πιο φοβερά είναι τα κρύα ή οι ζέστες που συναντούν. Όσοι πάλι θελήσουν 
να φτάσουν από το ένα άκρο της Eλλάδας στο άλλο, όλοι αυτοί περνούν από την Aθήνα 
όπως από το επίκεντρο ενός κύκλου, είτε ταξιδεύουν δια θαλάσσης είτε οδικώς.

Kαι παρά το γεγονός ότι δεν βρέχεται ολόγυρα από θάλασσα, σαν να ήταν νησί, και 
εισάγει από όλα τα σημεία του ορίζοντα ό,τι χρειάζεται και εξάγει ό,τι επιθυμεί· ο λόγος 

1. –  H ΓH THΣ ATTIKHΣ

[ 13 ]

5

6

7

 
5 όταν … ανασκάπτονται: Aναφορά στα μεταλλεία αργύρου στο Λαύριο.
6 το κέντρο … της οικουμένης: Aπό το γεγονός ότι το κλίμα της Aττικής είναι ήπιο εξάγεται το συ-

μπέρασμα ότι η Aθήνα βρίσκεται στο κέντρο της οἰκουμένης (του κατοικημένου τμήματος της γης). 
H καλή γεωγραφική θέση της Aθήνας ευνοεί την επικοινωνία με τις άλλες πόλεις και τη συνακόλου-
θη αλληλεπίδραση σε όλα τα επίπεδα.

Ελικοειδές πλυντήριο του 4ου αι. π.Χ.
για τον καθαρισμό του μεταλλεύματος (Λαύριο).

Σ X O Λ I A
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1. Σε ποια σημεία εντοπίζει την υπεροχή της Aττικής ο Ξενοφών;
2. α) Ποια από τα αναφερόμενα πλεονεκτήματα δεν υφίστανται σήμερα και για ποιους λόγους;
 β)  Mε βάση τις γνώσεις που έχουμε σήμερα, ποιες από τις απόψεις που διατυπώνονται στο κείμενο 

είναι προφανώς εσφαλμένες;
3. Πώς «αποδεικνύεται» ότι είναι θέλημα των θεών που το έδαφος της Aττικής έχει άργυρο;
4. Για ποιο λόγο νομίζετε ότι γίνεται η αναφορά στην απουσία των βαρβάρων στην παράγραφο 8;

είναι ότι έχει θάλασσα και από τις δύο πλευρές. Eισάγει επίσης πολλά εμπορεύματα 
και δια ξηράς· γιατί είναι μέρος της ηπειρωτικής χώρας. Kοντά, τέλος, στις πιο πολλές 
από τις άλλες πόλεις ζουν βάρβαροι που τους δημιουργούν προβλήματα· αντίθετα, με 
την Aθήνα γειτονεύουν πόλεις που απέχουν και οι ίδιες πάρα πολύ από τους βαρβάρους.

(μετάφραση Λένα Aντζουλή)

AΘHNA
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8 κοντά... στις πιο πολλές από τις άλλες πόλεις … προβλήματα: Δεν εννοεί οι πιο πολλές από όλες 

τις πόλεις γενικά αλλά από τις πόλεις που ήταν σημαντικοί εμπορικοί σταθμοί, ενδεχομένως αντα-
γωνιστικοί προς την Aθήνα (π.χ. το Bυζάντιο). H απουσία αντιθέσεων με τους γείτονες βοηθάει την 
ανάπτυξη ειρηνικών δραστηριοτήτων, όπως είναι το εμπόριο.

Κάμινος τήξης μεταλλεύματος.
(Aναπαράσταση: Κ. Κονοφάγος.)

8

Σ X O Λ I A

ΕρωτησΕισ - ΑσκησΕισ - ΔρΑστηριοτητΕσ
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EPMIΠΠOΣ, Φορμοφόροι (απόσπ. 63)

O κωμικός ποιητής Έρμιππος πρωτοεμφανίστηκε γύρω στο 440 π.X. ή λίγο αρ-
γότερα και συνέχισε νa γράφει έως περίπου το 410 π.X. Έγραψε 40 κωμωδίες (όσες και ο Aριστοφά-
νης). Γνωρίζουμε 10 τίτλους. Kέρδισε τουλάχιστον μία νίκη στα Mεγάλα Διονύσια και τέσσερις στα 
Λήναια. Σώζονται 94 αποσπάσματα, από τα οποία το εκτενέστερο είναι αυτό εδώ. Aρκετά έργα του 
ήταν παρωδίες μύθων. H εικόνα που προκύπτει από τα σωζόμενα αποσπάσματα είναι η εικόνα ενός 
τυπικού εκπροσώπου της Aρχαίας Κωμωδίας, δηλαδή της κωμωδίας του 5ου αιώνα: Σημαντική θέ-
ση στο έργο του κατέχει η πολιτική επικαιρότητα, ενώ είναι συχνές οι προσωπικές επιθέσεις εναντίον 
κορυφαίων πολιτικών. Yπήρξε σφοδρός πολέμιος του Περικλή.

H κωμωδία Φορμοφόροι παίχτηκε πιθανότατα το 425 (ή το 426) π.X. Φορμοφόροι 
είναι «αυτοί που κουβαλούν φορμούς (καλάθια)», κάτι δηλ. σαν αχθοφόροι, ωστόσο από τον τίτλο 
και τους σωζόμενους στίχους δεν είναι δυνατό να πούμε τίποτα περισσότερο για την πλοκή του έργου.

Σ’ αυτό τον επικού τύπου κατάλογο, που διανθίζεται με επίκαιρες κωμικές 
αιχμές για εχθρούς των Aθηναίων, αναφέρονται τα χαρακτηριστικά προϊόντα κάθε πόλης ή περι-
οχής (Τὰ ἐξ ἑκάστης πόλεως ἰδιώματα), που εισάγονται δια θαλάσσης στην Aθήνα. Ένα χωρίο 
από την Aθη ναίων πολιτεία του Ψευδο-Ξενοφώντα, που γράφει περίπου την ίδια εποχή, και ένα 
άλλο από τον θουκυδίδειο επιτάφιο του Περικλή, που εκ-
φωνήθηκε το 430 π.X., δείχνουν ότι η εικόνα που δίνει ο 
κωμικός δεν απέχει πολύ από την πραγματικότητα. (Ψευ-
δο-Ξενοφών, Αθηναίων πολιτεία 2,7 χάρη στην κυριαρχία 
στη θάλασσα… καθώς έρχονταν σε επαφή με άλλους στο 
ένα μέρος με άλλους στο άλλο, διδάχθηκαν τρόπους γα-
στρονομικών απολαύσεων. Ό,τι καλό υπάρχει στη Σικελία 
ή στην Iταλία ή στην Kύπρο ή στην Aίγυπτο ή στη Λυδία ή 
στον Πόντο ή στην Πελοπόννησο ή κάπου αλλού, όλα αυ-
τά τα βρίσκεις συγκεντρωμένα στο ίδιο σημείο χάρη στην 
κυριαρχία στη θάλασσα. – Θουκυδίδης 2, 38, 2 επιπλέον, 
χάρη στη δύναμη της πόλης, φτάνουν εδώ από παντού τα 
πάντα. Έτσι συμβαίνει να απολαμβάνουμε τα αγαθά των 
άλλων με τον ίδιο τρόπο που απολαμβάνουμε και τα δικά 
μας.)

[ 15 ]

O BIOΣ – ΤΟ ΕΡΓΟ

«ΦOPMOΦOPOI»

ΤΟ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ

Γύψινο κωμικό προσωπείο
των ελληνιστικών χρόνων από την Αί-

γυπτο. (Αθήνα, Μουσείο Μπενάκη.)

2. –  Τὰ ἐξ ἑκάστης πόλεως ἰδιώματα
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AΘHNA
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Kείμενo

Iστορήστε μου τώρα, ω Mούσες, σεις που ζείτε στα Oλύμπια δώματα,
ποια αγαθά εδώ έφερε ο Διόνυσος με το μαύρο καράβι,
από τότε που πλέει ως έμπορος στο οινοπόρφυρο απάνω το πέλαγος.
Σίλφιο απ’ την Kυρήνη και δέρματα βόεια,

5  σκουμπρί από τον Eλλήσποντο και τα παστά απαξάπαντα,
 απ’ τη Θεσσαλία πλιγούρι και τα παΐδια τα βόεια·
 κι απ’ τον Σιτάλκη ψώρα ειδικά για τους Λακεδαιμόνιους,

  
1 Mούσες: O κωμικός, στην αρχή αυτού του δύσκολου καταλόγου πόλεων ή περιοχών και προϊόντων, 

ζητάει τη συνδρομή των Mουσών, όπως κάνει ο Όμηρος, όταν αρχίζει τον ασυγκρίτως πιο δύσκολο 
δικό του «κατάλογο των πλοίων» στη δεύτερη ραψωδία της Iλιάδας (στ. 484).

2 ο Διόνυσος: Δεν μας εκπλήσσει ο Διόνυσος που ταξιδεύει στο πέλαγος (βλ. εικ.), αλλά δεν γνωρί-
ζουμε τίποτα για τον ρόλο που έπαιζε στη συγκεκριμένη κωμωδία.

  H μεγάλη ανάπτυξη του εμπορίου ευνοεί την αλληλεπίδραση ανάμεσα στους Aθηναίους και τους 
άλλους και σε πολλούς άλλους τομείς.

4  σίλφιο απ’ την Kυρήνη: Tο φυτό σίλφιο, που ευδοκιμούσε μόνο σ’ αυτή την περιοχή, είναι το βα-
σικό εξαγώγιμο προϊόν της Kυρήνης, κάτι σαν έμβλημά της. Tα βλαστάρια του τα έτρωγαν, ενώ ο 
χυμός του αποτελούσε σπουδαίο γιατρικό.

  Kυρήνη: Eλληνική αποικία στη βόρεια ακτή της Aφρικής (απέναντι από τη νοτιοδυτική Πελοπόννη-
σο, στην περιοχή της Λιβύης). Tην ίδρυσαν άποικοι από την Θήρα, το 631 π.X. Kυρήνη ονομαζόταν 
και η ευρύτερη περιοχή.

  δέρματα βόεια: Tα δέρματα από την περιοχή της Kυρήνης θεωρούνταν άριστης ποιότητας.
5  Tο (παστό ή καπνιστό) σκουμπρί ήταν ιδιαίτερα δημοφιλές και φτηνό φαγητό. Tα παστά ψάρια που 

έφταναν στην Aθήνα προέρχονταν κυρίως από τον Πόντο.
6  πλιγούρι (αρχ. χόνδρος): Xοντροαλεσμένο σιτάρι ή άλλο δημητριακό προϊόν. Tο έριχναν μέσα σε 

νερό (ή σε γάλα) και το πρόσφεραν μετά το δείπνο. Tο καλύτερο ήταν το θεσσαλικό πλιγούρι, με 
δεύτερο το μεγαρικό.

7 απ’ τον Σιτάλκη: O Σιτάλκης ήταν βασιλιάς των Oδρυσσών, ενός θρακικού φύλου, από τα χρόνια 
λίγο μετά το 440 π.X. έως τον θάνατό του (424 π.X.). Tο βασίλειό του συνέπιπτε περίπου με τη 
σημερινή Bουλγαρία. Tο 431 π.X. είχε συνάψει συμμαχία με τους Aθηναίους εναντίον του βασιλιά 
της Mακεδονίας Περδίκκα B΄ (βλ. στ. 8 σχόλ.). Oι Σπαρτιάτες, στα επόμενα χρόνια, προσπάθησαν 
ανεπιτυχώς να τον πείσουν να εγκαταλείψει τη συμμαχία.

  Οι κωμικές αιχμές, με τις οποίες διανθίζεται αυτός ο κατάλογος πραγματικών προϊόντων (βλ. στ. 
8 και 10), σχετίζονται με την εξωτερική πολιτική της Aθήνας και παραπέμπουν στις κατά καιρούς 
συγκρούσεις με άλλες δυνάμεις.

Σ X O Λ I A
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